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Ekotukitoiminta ja ekotukihenkiléverkosto on luotu edistimadin Hel-
singin kaupungin henkiloston ympdristdvastuullisuutta. Ymparistovas-
tuullinen toimija ottaa ympariston huomioon parhaansa mukaan ja
valitsee mahdollisimman kestavii toimintatapoja.

Jokainen meistd Helsingin kaupungin tyontekijoisti voi toimia ympa-
ristvastuullisesti omassa tydssiadn. Halua luonnonvarojen saistami-
seen, kestdvan elimantavan omaksumiseen ja ilmastonmuutoksen hi-
dastamiseen onkin, mutta emme valttimattd osaa tunnistaa tydmme
ymparistovaikutuksia. Toimintatapoja voi kuitenkin muuttaa ekologi-
sesti kestdvimmiksi. Muutos vaatii vililla hiukan viitselidisyyttd, mut-
ta ennen kaikkea ympdristéasioiden tirkedksi tunnustamista, tietoa ja
valintojen tekemista.

Tama kasikirja antaa ekotukihenkiléille tietoa, neuvoja ja keinoja ym-
paristovastuullisuuden edistimiseksi tyopaikan arkisessa toiminnassa.
Helsingin kaupungin tyontekijoina meilld on mahdollisuus nayttaa, ettd
kestava kehitys ja ymparisto eivat ole tarkeitd asioita vain periaatteessa,
vaan myos kdytanndssd, ymparistévastuullisina tekoina. Ekotukihen-
kilona olet avainasemassa, kun tydpaikallasi luodaan uutta ymparisto-
vastuullista toimintakulttuuria, tyopaikan ekoarkea. Kaytdnnon asioi-
den muuttaminen ei valttimatta merkitse lisityota, vaan kyse on uusi-
en tapojen opettelemisesta. Tietosi ja toimintasi ovat kannustimena ja
toiminnallisena esimerkkind muille.

Uusia tapoja voi opetella ja ottaa kayttoon askel kerrallaan. Ymparisto-
tiedon omaksuminen ja ymmartiminen, ymparistotietoisuuden lisdan-
tyminen ja ymparistovastuullisuuteen kasvaminen vievit aikaa. Ekotu-
kihenkil6ltd tdma vaatii opiskelua, itsen ja muiden motivoimista, kes-
kusteluja ja kannustamista sekd ohjausta valintojen tekemiseen ja jat-
kuvaan kaytintéjen parantamiseen. Kisikirja antaa sinulle evaita ja
edellytyksid toimia ymparistotyon muutosvoimana omassa tydyhteisos-
sasi.

Kasikirja on tehty osana Helsingin ja Tallinnan yhteistyGssa toteutta-
maa Ekotukitoiminnan kehittdminen -hanketta vuonna 2007. Hanke
sai rahoitusta Euroopan aluekehitysrahastosta (EAKR) Eteld-Suomen
ja Viron INTERREG III A -ohjelmasta, Uudenmaan ympdristokeskuk-
sesta sekd Helsingin ja Tallinnan kaupungeilta.

Syksyn 2009 uusintapainokseen on tehty pienid korjauksia ja paivityk-
sid. Se on osa Eco-support Activity - working together for a better envi-
ronment -hanketta, jota rahoittavat EAKR Central Baltic INTERREG IV
A -ohjelman kautta, Lounais-Suomen ymparistokeskus sekd Helsingin,
Kotkan, Hameenlinnan, Tallinnan, Tartton ja Rakveren kaupungit.
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Ekotukitoiminnan tavoitteena on
lisata kaupungin henkiloston ympa-
ristovastuullisuutta ja edistaa ekote-
hokkuutta. Ekotukitoiminta aloitettiin
vuonna 2006. Ekotukiverkosto luo-
daan nimeamalla ja kouluttamalla
tyoyksikoihin yksi ekotukihenkilo noin
sataa tyontekijaa kohden. Syksylla
2009 ekotukihenkildita oli koulutettu
jo lahes viisisataa.
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Kouluttaudun oman tydyhteison
ymparistoasioiden tuntijaksi

» muistan varata aikaa
m pdivitdn tietimystd
m kysyn neuvoa

Ekotukihenkil6t toimivat tydyhteisdnsa ympdaristovastuullisuuden muu-
tosvoimana. He osallistuvat myds virastonsa ymparistéjarjestelman ra-
kentamiseen ja toteuttamiseen yhteisty0ssa ymparistovastaavien ja asian-
tuntijoiden kanssa. Yhteistyo ja verkostoituminen muiden ekotukihenki-
16iden kanssa ovat tarkeita.

Ekotukihenkilot kouluttautuvat oman yksikkdnsa ymparistoasioiden tun-
tijoiksi ja kehittajiksi sekd opastavat ja innostavat tyotovereitaan arjen
ekotekoihin. He ovat avainasemassa, kun opetellaan tunnistamaan oman
tydn ympadristévaikutuksia ja 16ytdmaan ymparistdéd vihemman kuormit-
tavia ratkaisuja.

Ympdriston huomioon ottava toiminta nakyy tydpaikalla esimerkiksi jat-
teen synnyn ehkaisynd, jatteiden lajitteluna, energiansaastond, ekohan-
kintoina ja ymparist6a sddstdvand liikkumisena sekd rahallisina saastoi-
na.

Ekotukitoiminnan sivusto HELI-intra > toiminta > ekotukitoiminta.

Ekotukitoiminnan tavoitteet

m  Ympdristotietoisuuden ja ympdristovastuullisen toiminnan
lisddminen tydpaikoilla.

®  Ympdristondkokulman huomioonottaminen kaikessa
kaupungin toiminnassa.

m  Ympdristovastuulliset arkikdytidnnot ja palvelut.

m Luonnonvarojen sadstaminen.

Teen yhteistydta toisten ekotukihenkildiden,
ymparistévastaavan ja asiantuntijoiden kanssa

m tapaamisia
m vierailuja
m koulutuksia

m olen aktiivinen tiedonhankkija m ideat kiertoon

m tietopankit kayttoon

Opastan ja motivoin tydtovereita m yhteisid projekteja

m teen asiat helpoiksi

m vertaistuki

m etenen hitaasti mutta sinnikkadsti

m huomioin erilaiset ihmiset
m teen napakoita opasteita

m olen itse esimerkkina
= tempaisen

m keskustelen

m jarjestdn tietoiskuja

Kehitan ja vien eteenpéin
kaytannon ratkaisuja

m teen aloitteita

m ideoin

m haen johdon tuen

m selvitdn nykytilaa

m teen yhteisty6ta talon sisilla

Osallistun tydyhteisoni
ymparist6tavoitteiden asettamiseen

m olen mukana toteuttamassa tydyksikkoni
yhteistd ympdristdohjelmaa tai -suunnitelmaa

m muistan selkedn tyénjaon

m osallistun konkreettisten
ympadristomittareiden laatimiseen



Ympéristovastuullinen kdyttaytyminen edellyt-
taa ymparistotietoisuutta. Ymparistotietoisuus
tarkoittaa, ettd henkil6 on tietoinen ymparis-
ton tilasta ja ymmartia oman toimintansa vai-
kutuksen ympdristéon. Han tunnistaa oman
vastuunsa ja vaikutusmahdollisuutensa ja pyr-
kii my6s toimimaan sen mukaisesti.

Ihminen toimii ympariston kannalta vastuul-
lisesti silloin, kun han valitsee eri vaihtoeh-
doista sen, jonka ympadristévaikutukset ovat
muita vaihtoehtoja vahdisemmat tai jattas te-
kemattd jotain, mistd seuraa haitallisia ympa-
ristovaikutuksia. Ymparistovastuullisen kayt-
taytymisen taustalla vaikuttaa yhtd aikaa mo-
nia tekijoitd. Siind yhdistyvat tunteet, arvot,
tiedot ja taidot aktiiviseksi toiminnaksi ym-
pariston puolesta.

Ympdaristéongelmia tiedostaessaan joutuu
miettimddn, miten saatu tieto sopii yhteen
omaksuttujen arvojen ja elamidntavan kans-
sa. Tiedostaminen voi johtaa asenteiden ja ta-
pojen muuttamiseen ja nikyd ympdaristovas-
tuullisena kayttdytymisena. Toisinaan saattaa
olla ongelmallista maaritelld, millaiset teot
ovat todellisia ymparistotekoja. Ymparistdon-
gelmien tunteminen ja ymmartiminen vaikut-
taa siihen, minkalaisten ratkaisujen uskotaan
olevan tarpeellisia. Jotta osaisi toimia oikein,
on oltava tietoinen vaihtoehtoisista toimin-
tamahdollisuuksista. Tama edellyttaa aktiivista
kiytinnoén toimintatilanteisiin liittyvien tie-
tojen ja uusien toimintatapojen etsimistd ja
opettelua. Tiedot ja taidot eivdt kuitenkaan
yksin riitd, vaan tarvitaan oikeaa asennoitu-
mista ja tahtoa vaikuttaa.

Ymparistéasenteiden muuttuminen ja uuden
tiedon omaksuminen sekd vaiheittainen muu-
tos ymparistovastuulliseksi organisaatioksi
vievit aikaa.

Organisaation muutos tapahtuu seki arvojen
ettd kidytannon toimenpiteiden kautta. Orga-
nisaatiokulttuurin muutos edellyttdd uusien
ajattelutapojen omaksumista siiti, mita ja
miksi tehddidn. Muutos edellyttdd luopumista
vanhoista, ymparistdasiat sivuttavista arvois-
ta ja olettamuksista. Niiden tilalle tarvitaan
uusia toimintatapoja, joissa ymparistdarvot
ovat keskeinen osa paitoksentekoa ja paivit-
taista toimintaa.

Muutos herittda usein alkuun vastustusta. Ih-
miset saattavat esimerkiksi vedota vaikutus-
ten vahaisyyteen tai kiireeseen. Muutosvasta-
rinnan torjumiseksi tyontekijat pitdisi saada
ymmartimaan toteutettavien toimenpiteiden
tarpeellisuus ja perustelut. Kannattaakin pai-
nottaa, kuinka yksinkertaisista arjen valin-
noista loppujen lopuksi on kyse.

Ymparistoasioiden liittdmiselle tydyksikon
toimintaan ei ole olemassa vain yhti ratkai-
sua. Se, mika toimii yhtdalla, ei toimi toisaal-
la. Erilaiset ratkaisut perustuvat kunkin tyo-
yhteison toimintakulttuuriin, rakenteeseen,
ilmapiiriin ja yksittaisiin tyontekijéihin. Sen
vuoksi on tirkedd ottaa selvidd ja ymmartaa,
kuinka muutokseen suhtaudutaan, kuinka
muutosta kasitelladn ja mitka tekijat ovat kes-
keisid muutoksen kannalta.

Ihmiset luopuvat eri aikaan ja eri tavoin van-
hoista tyétavoistaan ja arvoistaan ja omaksu-
vat uusia. Vasta kun ympaéristéasioihin usko-
taan ja ne hyvidksytiin osaksi toimintaa, al-
kavat ymparistdasiat toden teolla edetd orga-
nisaatiossa. Tadhan vaaditaan monien uusien
asioiden oppimista ja kokonaisvaltaista ym-
martamista.

Ekotukitoiminnan tavoitteena on, ettd mah-
dollisimman moni kaupungin tydntekiji si-
toutuu ympadristévastuuseen ja ottaa vihem-
man ympdristdd kuormittavat toimintatavat
ja ajattelun osaksi tyopaikan arkea. Tadlloin
kyse ei endi ole pelkdstiian julkilausumista ja
ohjelmapapereista, vaan ympadristévastuulli-
sesta tyopaikan ekoarjesta.

Ekotukihenkilon tulisi houkutella muu tyo-
yhteisé mukaan vuorovaikutteiseen kiytin-
nonldheiseen prosessiin, jossa yhdessi tehden
opetellaan uusia toimintatapoja. Kun opitaan
myonteisten kokemusten kautta, arvotkin
muuttuvat toiminnan seurauksena.

Tieto muiden toiminnasta voi lisitd luotta-
musta oman toiminnan merkityksellisyyteen.
Ihmisen sosiaaliseen luonteeseen kuuluu halu
vertailla suoritustaan ja toimintaansa muiden
toimintaan. Jos oma panos koetaan mitat-
tomaksi kokonaisuuden kannalta, saatetaan
ajatella, ettei oikeastaan ole vilia, miten kayt-
taytyy. Tama asenne saattaa vahvistua, jos so-
siaaliset normit ovat heikkoja, eika yksil6 voi
olla varma muiden kiyttdytymisestd. Kun tie-
detdin, ettd muutkin ovat ottaneet uudet toi-
mintatavat kdyttéon, ollaan valmiimpia toi-
mimaan yhteisen tavoitteen puolesta.



Uusien toimintamallien luomisessa on koko
tydyhteison panos tarked, silld jokainen meis-
td on oman tydnsa paras asiantuntija, ja ha-
luamme tehd3d tydmme hyvin. Kun pyritadn
muuttamaan toimintaa ymparistovastuulli-
seksi, on muutoksia ja niiden tarkeyttd pe-
rusteltava koko organisaation kannalta. Toi-
mintamallien omaksumisessa ovat ekotuki-
henkiléiden esimerkillinen asenne ja sinni-
kds toiminta avainasemassa.

Usein ymparistovastuullisen kayttaytymisen
esteend ovat vanhat tavat ja tottumukset -
tehdddn niin kuin aina ennenkin on tehty.
Paine arvojen ja toimintatapojen muutokseen
saattaa aiheuttaa epavarmuutta ja jopa viha-
mielisyyttd, mikili ymparistévastuullinen toi-
minta vaikuttaa kritiikiltd aikaisempia tyo-
tapoja kohtaan. Osa epavarmuudesta ja vas-
tustuksesta saattaa johtua tiedon tai asian-
tuntemuksen puutteesta. Onkin syyta yhdes-
sa selvittdd, mitd ymparistdasiat tarkoittavat
kunkin henkilén tyotehtidvien kannalta ja
mik3 niiden merkitys on ylipddtaan yksikon
tai koko organisaation toiminnan ja ympa-
ristévaikutusten kannalta.

Tiedon lisddntyminen auttaa entisten toimin-
tamallien kyseenalaistamisessa ja niista pois
oppimisessa. Pelkka tieto ymparistoasioiden
merkityksesta tai uudet ymparistda vihem-
min kuormittavat kdytdnndt eivit erikseen
valttamattd riitd muutoksen toteuttamisek-
si. Tiedon ja uusien toimivien kidytantdjen
yhdistdminen tukevat toisiaan.

Uusia tapoja voi opetella ja ottaa kayttéon
askel kerrallaan. Uusien toimintamallien
opettelu kannattaa aloittaa mahdollisimman
yksinkertaisista, selkeistd ja konkreettisista
toimenpiteistd. Onnistuessaan nam3 yksittai-
set toimenpiteet vahvistavat kasitystd ympa-
ristéasioiden tarkeydestd ja mahdollistavat
laajemman muutoksen.

Aidon muutoksen perusta on oppiminen, joka
johtaa ajattelun ja kdyttaytymisen muuttumi-
seen.

Koulutus on keskeinen keino toimintatapo-
jen ja asenteiden muuttamisessa. Koulutuk-
sen ja oppimisen avulla voidaan usein melko
yleiset tavoitteet muuttaa konkreettisiksi te-
oiksi. Koulutuksen tulisi olla kdytinnonla-
heista ja suoraan tyotehtaviin kytkettya, jol-
loin uusia tietoja voidaan hyédyntda valitto-
masti.

Parhaimmillaan koulutuksen avulla pystytaan
osoittamaan ja ymmartamain oman toimin-
nan merkitys niin organisaation kuin laajem-
pien ymparistokysymystenkin suhteen. Kun
tyontekijalld on parempi ymmarrys ympdris-
toasioista, parannusta vaativien toimenpitei-
den tunnistaminen ja 16ytdminen on helpom-
paa.

Koulutuksen olisi kosketettava koko henki-
l6kuntaa, eikd vain niit3, joiden vastuulle
ympdristoasiat suoranaisesti kuuluvat. Yksit-
taisella koulutustilaisuudella ei valttamatta
saada kovin kauaskantoisia vaikutuksia ai-
kaan, vaan koulutuksen olisi oltava jatkuvaa
ja liityttava tyopaikan arkirutiineihin.

Ekotukihenkildna voit itsekin jarjestdd pika-
kursseja esimerkiksi kopioinnista, energian-
sdastostd tai lajittelusta.

Johdon tehtdva on osoittaa ympdristoasioi-
den tarkeys ja se, ettd niiden hoitamisen suh-
teen ollaan tosissaan. Kun kaupungin tyon-
tekijoiden suhtautuminen ymparistdasioihin
on myonteistd ja usko omiin vaikutusmah-
dollisuuksiin on olemassa, asennoituminen
ympdristdasioihin luo kaupungille hyvat puit-
teet kehittdd toimintaa entistd vihemman
ympdristod kuormittavaksi.

Usein vasta johdon paitokset velvoittavat
tyontekijoitd toimimaan. Tatd kautta myds
muu henkil6sté saadaan sitoutumaan yhtei-
siin tavoitteisiin paremmin. Sitoutumista
ympdristovastuuseen osoittaa aktiivinen ym-
paristOasioista viestiminen ja resurssien va-
raaminen ympadristotyolle.

Johdon tulisi osoittaa myods kiytannon esi-
merkillddn seisovansa sanojensa takana ja
nayttdd sitoutumisensa ympdaristéasioihin
selvasti epdvirallisissa puheissa ja teoissa.
Koulutus ja tiedonjako toimivat avainasemas-
sa tassakin asiassa.



Uusien asioiden omaksumiseen tarvitaan tie-
dottamista, neuvontaa ja ohjausta.

Ympdristoasioita on syytd kasitelld usein ja
nakyvasti, jotta ne huomataan. Sddnnéllinen
tiedottaminen, asioiden jatkuva esillaolo ja
tutuksi tuleminen osoittavat myds ymparis-
toasioiden merkittavyyden koko organisaati-
on kannalta ja madaltavat sitoutumisen kyn-
nysta.

Viestinndssd on hyva muistaa, ettd ymparis-
toasioissa kaytetty sanasto saattaa olla joille-
kin tyontekijdille vierasta. Sanoman selkey-
teen ja ymmarrettavyyteen kannattaa kiinnit-
taa erityistd huomiota.

Ympdristoaiheisen tiedon viestimisen keinot
ovat hyvinkin yksinkertaisia: ilmoitustaulut,
sisdiset tiedotteet, sdhkoposti, kierrdtettdvat
tiedonannot, ymparistdaiheisen kirjallisuu-
den kokoaminen ja sidanndllinen raportoin-
ti. My6s onnistumisista kannattaa kertoa.

Sisdinen tiedotus on hyva hoitaa sihkdpos-
tilla. Sdhkopostin etuja ovat nopeus ja viesti-
en pysyminen jarjestyksessa ja yhdessa pai-
kassa.

Kiaytd selkedd ja konstailematonta kielta
muista kenelle kirjoitat
kaytda havainnollisia ilmauksia

Henkilokohtaisissa ja vuorovaikutteisissa ti-
lanteissa on helpompi antaa osallistujille tie-
toa ja neuvoja ymparistotavoitteista ja niiden
merkityksestd. Yhteiset tiedotustilaisuudet ja
kokoukset ovat tehokkaita keinoja ymparis-
totiedon vilittimiseen. Esimerkiksi henkilos-
topalavereissa aiheena voi olla sidnnollisesti
ekovinkki tai muu lyhyt tietoisku. Hyédynna
ekotukitoiminnan kuukausikirjeiden vinkit ja
anti.

Tehokkainta viestinta on, jos ollaan kasvok-
kain ja pienissd ryhmissd. Kddestd pitden neu-
vominen ja kokeileminen esim. tulostukses-
sa tai kopioinnissa jia hyvin mieleen. Tutus-
tumiskadynneilla oppii paljon. My6s asiantun-
tijan vierailu voi tuoda intoa kiytdnnén toi-
miin tai auttaa ymmartamaan laajoja koko-
naisuuksia.

Toimintaohjeet jokapdivaisiin arkikaytantoi-
hin, kuten jitteiden lajitteluun, kannattaa
laittaa selkedsti ndkyviin esimerkiksi lajitte-
luastioiden viereen tai intraan. TyOtovereita
on hyvad muistuttaa uusista kaytannoista joko
henkilokohtaisesti tai esimerkiksi sdhkoise-
na tietokoneen muistutuksena.

jos kaytat vieraita sanoja ja kdsitteitd, selitd ne tavallisella suomella

dla jaarittele, mutta ole persoonallinen

Tee jutusta rakenteeltaan selkei ja kiinnostava

tarkein asia ensin

aloita kiinnostavasti (tutulla asialla, ongelmalla, esimerkilla, vaitteelld)
vaihtelu virkistaa: eripituisia, mutta silti melko lyhyitd ja jamakoita kappaleita

Tee asiat ymmarrettaviksi

kaytd konkreettisia ja havainnollisia esimerkkeja

jata pois irralliset yksityiskohdat ja lukijaa himaavat maininnat

Lisd3 houkuttavuutta

otsikolla, ingressilla, valiotsikoilla, kuvilla, piirroksilla

Al unohda huumoria
Hyo6dynni ekotukitoiminnan logoa
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Edellytyksend uusiin toimintamalleihin sitoutumiseen on motivoitu-
minen. Motivoituminen ja motivointi ovat aikamoisia taitolajeja niin
yksilon kuin ryhmankin toiminnassa. Motivoituminen vaatii asioiden
ymmartamistd, omaksi ottamista ja yhteista hyvaksymista.

Motivaatio lihtee yhteisestd selkedstd tavoitteesta. Myds vastuu moti-
voi. Tyoyhteisdssd yhdessd keskustelu ja tekeminen, yhteisen kielen ja
padmadran ldytyminen, voi johtaa uuteen toimintakulttuuriin sitoutu-
miseen. Kun koko tydyhteiso uskoo yhteiseen pddmairain ja tietii ole-
vansa siitd osaltaan vastuussa, voi muutos tapahtua. Kun ymmarram-
me, mitd varten ympdristévastuullisuutta tarvitaan ja kuinka niin toi-
mitaan, voimme yhdessid voimaantua toteuttamaan uutta tydpaikan
ekoarkea.

Parhaiten ilmapiirid voidaan muokata tiedotusta parantamalla, mutta
myos luomalla ymparistévastuulliselle toiminnalle entistd paremmat
puitteet ja kannustamalla ihmisia tallaiseen toimintaan. My®ds erilais-
ten ympdristétempausten, -ohjelmien ja leikkimielisten kisojen avulla
voidaan pyrkid nostamaan tydpaikan me-henkei ja edistimdin oma-
toimisuutta omaan tyohon liittyvissa ymparistoasioissa, etenkin, kun
ne tapahtuvat henkilékunnan omasta aloitteesta ja heidan ehdoillaan.

Palkitseminen ja palkitsemisjarjestelmien kehittiminen saattavat edis-
tad ymparistovastuullista toimintaa. Yksikkokohtaiset palkkiot ja tun-
nustus edistdvit yhteistyota, koska téllaisessa tilanteessa on kannatta-
vaa jakaa tietoa ja osaamista.

Kulttuurin muutoksen kannalta taloudellista palkitsemista tarkeam-
pand pidetdan yleensd koko organisaation laajuista julkista tunnusta-
mista. Julkisuus lisdd tyontekijoiden tietoisuutta organisaation saavu-
tuksista ymparistdasioiden suhteen. Lisdksi julkisuus ja tunnustukset
viestittavat ymparistéasioiden tarkeydestd koko organisaatiolle ja lisda-
vat tyontekijéiden motivaatiota ottaa ne ty6ssidn huomioon.

Kun haluat vaikuttaa, muista

Esitelld asia selkedsti.

Tuoda esille parhaimmat perustelut.

Olla antamatta periksi.

Kuunnella toisia.

Antaa positiivista palautetta, innostaa ja kiittaa.

Olla joustava, mutta paattavainen.

Myonteinen ajattelu auttaa eteenpdin vaikeassakin tilanteessa.

Than yksin ei maailmaa muuteta. Ekotukitoiminnan verkkosivuilta HELI-
intra > toiminta > ekotukitoiminta 16ytyvat ekotukihenkildéiden yhteis-
tiedot. Kysy neuvoa, kerro kokemukset, ylpeile onnistumiset, jaa par-
haat kdytannot, tue toveria ja tee yhteistyota.
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Jatteiden synnyn ehkaisy ja lajittelu

Miksi ehkaista jatteen syntya?
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Jatteet ja jatehuolto ovat hallintokuntien merkittidvimpid ymparistévai-
kutuksia Helsingissa.

Jatehuollon kehittdmistd ohjaavat jatelaki ja jateasetus. Jatelain mu-
kaan kaikessa toiminnassa on mahdollisuuksien mukaan ehkaistava
jatteen syntymistd sekd pyrittdva vihentdmain jitteen maaraa ja hai-
tallisuutta. Syntynyt jite on lajiteltava ja toimitettava hyotykdyttoon:
ensisijaisesti raaka-aineeksi, toissijaisesti energiantuotantoon ja vasta
viimeiseksi kaatopaikalle.

Tarkein ympdristotavoite on jatteiden synnyn ehkdisy. Jatteen synnyn
ehkaisylld tarkoitetaan niitd toimenpiteitd, joiden ansiosta jatettd ei
synny lainkaan. Tarkein keino on turhan kulutuksen vilttdminen.

Jatteen synnyn ehkaisy

m vidhentia energiankulutusta, koska tuotteen valmistus,
logistiikka, varastointi ja kasittely vievat energiaa,

m pienentdd valittomii ja valillisid ymparistovaikutuksia, silla
yli 90 prosenttia ihmisen kiyttéon ottamista luonnonvaroista
muuttuu jatteeksi jo tuotteiden valmistusprosessien aikana,

m sadstdd sekd hankinta- ettd jitehuoltokustannuksia, silla jate
on rahalla ostettua tavaraa: havikkituotteita, pakkauksia,
kalusteita, laitteita ja vilineita,

m on valttdmatonta pitkalla aikavalilld luonnonvarojen
rajallisuus, ilmastonmuutos ja globaali oikeudenmukaisuus
huomioon ottaen.

Lajittelu ja hyotykayttd sidastavat luonnonvaroja, koska osa lajitellusta
jatteestd voidaan kayttdd uudelleen raaka-aineena. Kun kierratys ja hyo-
tykaytto toimivat kunnolla, vain pieni osa jatteestd paatyy kaatopaikal-
le.

YTV palvelee ja neuvoo

Helsingin palvelukiinteistdjen sekajdtteen kuljetuksista, biojatteen eril-
liskerdyksestd seka kotitalouksien ongelmajitteiden kerayksista vastaa
Padkaupunkiseudun yhteistyovaltuuskunnan YTV:n jitehuoltolaitos.
YTV antaa alueellaan toimijoita velvoittavat jaitehuoltomaaraykset.

Uusimmassa YTV:n jatehuoltostrategiassa vuoteen 2014 visioidaan,
miten laaja-alaisella viestinndlld ja muilla ohjauskeinoilla on saavutet-
tu tilanne, jossa jatetta syntyy asukasta ja tyopaikkaa kohti vuonna 2014
vihemman kuin vuonna 2000.

Lisatietoja YTV:n jarjestimasta jatehuollosta, jitteen vihentdmisestd ja
hyotykaytosta saa heidan asiakaspalvelustaan, puh. (09) 156 1611. YTV:n
kotisivuille www.ytv.fi on koottu runsaasti tietoa jatteista sekd niiden
lajittelusta ja hyotykdytostd. Jatehuoltoa, roskaantumista ja jatteiden
hyotykayttod koskevaa neuvontaa saa ymparistokeskuksen asiakaspal-
velusta, puh. (09) 3101 3000.
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Ytv:n tulostettavia esitteitd 16ytyy www.ytv.fi
> jatehuolto > koulutus ja esitteet > esitteet
ja oppaat > tulostettavat esitteet.

Fiksu tuottaa vihemman jatetta -sivustos-
ta osoitteessa www.ytv.fi/fiksu 16ytdd hyvia
vinkkeja jatteen madrdn vihentdmiseen eri
toimialoilla.

Parhaat kidytinnot toimistossa -malli on
tyokalu jarjestelmalliseen jatteen vihentami-
seen. Opasvihkonen 10ytyy netista www.ytv.fi/
fiksu > toissa > toimistot. Samalta sivulta 16y-
tyvat mallin tarkistuslistat, joita voi kayttda
jatteenvahentamistoimien ja materiaalitehok-
kaampien tyétapojen suunnittelussa.

Petra-jitevertailu auttaa kehittdmaan jate-
huoltoa ja vahentimaan jatteen maaraa ver-
taamalla yksittdisen yrityksen jatemaaria
muihin saman toimialan yrityksiin ja mui-
hin samantyyppisiin kiinteistéihin. Palvelu on
YTV:n alueella maksuton. www.ytv.fi/petra

Lajitteluvelvoitteet

Padkaupunkiseudun jatehuoltomairiysten
mukaan muilla kuin asuinkiinteistéilla
tulee lajitella hyotykayttoon seuraavat
jatteet, mikali niitd syntyy kiinteistolla yli
50 kg viikossa:

m  Dbiojdte

m  kerdyspahvi

m  kerdyskartonki

m  kyllastamaton puutavara

Kerdyspaperin talteenotto ja hydédyntidminen
kuuluu tuottajavastuuperiaatteen piiriin.
Kiinteistdnhaltijan on jarjestettava tarvitta-
vat astiat kerdyspaperille. Kerdyskelpoista pa-
peria ei saa laittaa sekajdtteeseen, vaan se
kannattaa lajitella hyotykayttoon. Toimisto-
paperia voidaan keriti yhdessa muun kera-
yspaperin kanssa tai se voidaan erotella omak-
si jakeekseen.

My0s muita jatteitd kannattaa lajitella hyo-
tykayttoon, jos niille on kerdys ja vastaanotto
olemassa. Erikseen voi kerdtd energiajatteen,
metallin ja lasin. Ndin kaatopaikalle meneva
jatemaara vihenee huomattavasti, mika va-
hent33 jatehuoltokuluja.

Ongelmajatteet on aina lajiteltava
erikseen muusta jatteesta.

YTV:n jatehuoltomadrdykset 16ytyvat osoit-
teesta www.ytv.fi > jatehuolto > hinnat ja
madraykset > jaitehuoltomaaraykset.

Kierratys kannattaa!

Padkaupungin kierratyskeskukset ovat oikea
osoite, kun luovutettava tavara on kelvollista
jatkokdyttoon. Kierrattdmalld vihennetdidn
kaatopaikkojen kuormitusta.

HKR-Tekniikan Kierrityskeskus Oulunky-
lassd vastaanottaa uusia ja vanhoja kaytto-
kelpoisia koneita, laitteita ja rakennusmate-
riaaleja. My0s kidytosta poistetuista tydkoneis-
ta ja niiden ylimaaraisista lisalaitteista voi vai-
vatta pddstd eroon luovuttamalla ne kierra-
tyskeskukseen. Kaupungin virastot ja laitok-
set voivat toimittaa myos tarpeettomaksi kay-
neitd tavaroita, kuten kaytosta poistettuja ajo-
neuvoja, pienkoneita ja tyokaluja. Arviointi
ja nouto tarvittaessa.

Asiakaspalvelu puh. (09) 3106 4389.
Lisatietoja www.materiaalipalvelu.fi.

Paikaupunkiseudun Kierratyskeskus

Oy:lld on pddkaupunkiseudulla nelja toimi-
pistettd, joissa otetaan vastaan ehjii ja kayt-
tokelpoisia tavaroita. Tarvittaessa voi tilata
my0Os noudon. Lisitietoja ja hinnastot osoit-
teesta www.kierratyskeskus.fi. Kierrdtyskes-
kuksessa on my0s askarteluporssi, joka ottaa
vastaan askarteluun kelpaavia materiaaleja ja
tavaroita. Koulut, paivakodit, leikkipuistot,
harrastuskerhot ja muut lapsiryhmien kans-
sa askartelevat tahot voivat hakea materiaa-
leja maksutta. Kierrityskeskuksesta voi myos
lainata ilmaiseksi perakarryn ja astioita.
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Yksi kaikkein tarkeimpid tekoja erityisesti toimistoissa on valtaisan pa-
perinkulutuksen vihentaminen. Paperin valmistus kuormittaa voimak-
kaasti ymparistéd. Kulutusta vihentdmalla ja paperia uusiokdyttéon
keradamalla sddstyy puuta ja energiaa. Vaikka toimistotydskentely on jo
pitkalle sahkoistettyd tietokoneineen ja sahkdposteineen, paperiton toi-
misto on silti vield haave.

Paperia saastyy, kun

suosimme sidhkoistd tiedonsiirtoa

hyédynnamme kokouksissa tietotekniikkaa

kehitimme sdhkoista arkistointia, lomakkeita ja laskutusta
emme turhaan tulosta sahkopostiviesteja

kopioimme asiakirjoja vain tarpeeseen

opettelemme tulostamaan ja kopioimaan kaksipuolisesti
teemme oikoluvun ndyto6lla ja viltimme turhia valitulosteita
opettelemme pienentdmain kopioitavat ja tulostettavat tekstit
hyédynnamme yksipuoliset ja turhat tulosteet ja

kopiot esim. suttupaperina

tarkistamme postituslistamme sddnnollisesti,

jottei jakelu ole turhan laaja

kaytamme sisdisessd postissa kaytettyja kirjekuoria
ilmoitamme taloushallintoon, ettd meille riittdd sihkoinen
versio palkkalaskelmasta

opastamme ja neuvomme tyotovereita

teemme ndistad keinoista ja lajittelusta ohjeet

nakyville paikoille

Kaupungin paperinkulutus on kasvanut kymmenessad vuodessa vajaas-
ta 12 kilosta tyontekijad kohden noin 17 kiloon, tosin viime vuosina
kehitys on tasaantunut. Tarkistetussa valtakunnallisessa jatesuunnitel-
massa asetettiin tavoite myds paperi- ja pahvijitteen synnyn ehkiisylle
vuodelle 2005: vahintddn 20 prosentin vahennys verrattuna vuoden
1993 jatemadradn ja reaalisen talouskasvun perusteella arvioituun ja-
temadrdaan. Talteen otetun paperijitteen maara on kuitenkin kymme-
nen viime vuoden aikana kasvanut kansantalouden kasvukiyran mu-
kaisesti.

Helsingin tavoitteissa on viahentdi paperinkulutusta
vuoden 2002 tasosta kymmenen prosenttia vuoteen 2008
mennessd. Paperinkulutus kuitenkin jatkoi kasvuaan aina
vuoteen 2006, jonka jilkeen tapahtui kidnne. Vuonna
2008 kulutus oli perati 20 % vihemman kuin edellisvuon-
na. Nain sdistettiin 110 000 euroa pelkistdan paperin-
hankinnassa.



Lajitteluohjeita

Paperin lajittelu

Kerdyspaperin talteenotto ja hyédyn-
tdminen kuuluu tuottajavastuu-peri-
aatteen piiriin. Paperinkerayksesta
vastaavat yksityiset paperinkerdysyri-
tykset. Kiinteistonhaltijan on jarjestet-
tava paperille tarvittavat kerdysastiat.
Lisitietoja paperin, pahvin ja karton-
gin lajittelusta Paperinkerdys Oy:n ko-
tisivuilta www.paperinkerays.fi

tai puh. (09) 228 191 tai
tiedotus@paperinkerays.fi.

Toimistopaperi voidaan kerdti joko
yhdessd muun kerdyspaperin kanssa
tai omana jakeenaan, jos sitd syntyy
runsaasti. Kerdyspaperia ei saa laittaa
sekajitteen kerdysastiaan! Valkeasta
konttoripaperista valmistetaan uusio-
kayttoon pehmopaperia ja kerdyspa-
peri uusiokdytetddn sanomalehtipape-
rina.

Toimistopaperinkeraykseen
(valkea konttoripaperi) kelpaavat

m tulosteet, valkoiset kopio- ja
konekirjoituspaperit

m atk-listat ja jatkolomakkeet

m valkoiset ruutupaperit (ilman
pahvipohjaa)

Muuhun kerdyspaperiin kelpaavat

m lehdet, mainokset, esitteet

m virilliset kopiopaperit

m valkoiset ja uusiopaperiset
kirjekuoret

m puhelin- ja tuoteluettelot

m pehmedkantiset kirjat

m valkoiset paperikassit

Kirjekuoret lajitellaan ensisijaisesti ke-
rayskartonkiin tai energiajakeeseen.
Jos naiitd jatelajeja ei keratd, valkoiset
kirjekuoret voi laittaa kerdyspaperiin
lehtien ja mainosten mukana. Ruske-
at kirjekuoret soveltuvat pahvinkera-
ykseen. Niittejd ja paperiliittimia ei
tarvitse poistaa toimisto- tai muusta
kerdyspaperista. Kuminauhat on pois-
tettava.

Paperinkeraykseen eivat kelpaa:

m pahvi, kartonki

m teipit, tarrat

® uusio- ja pehmopaperi

m hiili- ja kddrepaperi

m kopiopaperin kiireet

m tarralliset muistilaput
(mm. Post-it)

Kerayskartongin
lajittelu

Kerdyskartonki tulee lajitella omaan
kerdysastiaansa, mikali sitd syntyy va-
hintdan 50 kg/viikko.

Kerdyskartonkia ovat kuitupakkaukset,
kuten kartonkitolkit ja -rasiat, pape-
rikassit ja -sakit sekd kartonkiset ker-
takdyttoastiat. Kerdyskartongin jouk-
koon kdyvat myos kirjekuoret. Ruskea
pahvi voidaan lajitella kerdyskarton-
kiin, jos pahvin erilliskerdystd ei ole.

Kerdyskartonkia ei saa laittaa energia-
jakeen joukkoon, mikali kiinteistolla
on kartongin erilliskerdysvelvoite. Ke-
rayskartongista valmistetaan paperi-
rullien hylsyja.

Kartonkikeraykseen kelpaavat

m nestepakkauskartongit kuten
maito-, mehu-, kerma-, piima-,
jogurtti- ja viinitolkit - myos
alumiinivuoratut. Jos sisdpussi on
muovia, on se poistettava.
Huuhdo ja valuta kartonkitolkit,
taita litteiksi ja pakkaa.

m kuivatuotteiden kartonkipakkauk-
set, mm. toimisto- ja muiden
tarvikkeiden pakkaukset, keksi- ja
muropakkaukset, pizzalaatikot

m paperikassit, -pussit ja -sakit

® munakennot

m kartonkiset kertakdyttoastiat

m kirjekuoret ja postikortit

m askartelu- ja piirustuspaperi

m aaltopahvi

m kopiopaperin kaireet ja muut
pakkauspaperit (poikkeuksena
lahjapaperit)

Kartonkikeraykseen eivat kelpaa

m likaiset ja huuhtelemattomat
pakkaukset

®m muovikassit ja -rasiat

m styroksi

B pinnoitetut ja varikkaat
lahjapaperit

®m muoviset viili- ja jogurttipurkit

Kiinteiston on itse hankittava tarvit-
tavat kerdysvalineet sekd sovittava tyh-
jennyksista ja kuljetuksista alan yri-
tyksen kanssa. Yhteystiedot ja lisatie-
toja lajittelusta Paperinkerdys Oy:n ko-
tisivuilta.

Pahvin lajittelu

Kerdyskelpoinen pahvi on lajiteltava
erikseen, mikali sitd syntyy vahintdan
50 kg/viikko. Pahvi ja kartonki voi-
daan keritd yhdessd, jos molempia
syntyy vahin, mutta yhteenlaskettu
viikkokertyma ylittda 50 kg. Pahvia ei
saa laittaa energiajakeeseen, mikali
kiinteist6lla on pahvin erilliskerdysvel-
voite. Pahvista valmistetaan paperirul-
lien hylsyjd ja kirjankansipahvia.

Pahvinkeraykseen kelpaavat

m aaltopahvi, ruskea kartonki

m voimapaperi

m ruskeat kirjekuoret ja ruskeat
paperikassit

Teippeja ja niitteja ei tarvitse poistaa.

Pahvinkeraykseen eivat kelpaa

m madrdt tai likaiset pahvit

m folioidut pakkaukset

m styroksit, muovit tai muut pahville
ja kartongille vieraat aineet

Energiajakeen lajittelu

Energiajae on polttokelpoista jatettd,
joka ei kelpaa kierrdtykseen raaka-ai-
neena. Energiajakeesta saadaan kier-
ratyspolttoainetta, jota hyddynnetdan
energiantuotannossa. Samalla kaato-
paikalle menevan jatteen maara vihe-
nee.

Energiajakeeseen saa laittaa:

m pakkausmuovit (ei PVC)
m likaiset paperit ja pahvi
m puupakkaukset

m muovi (ei PVC)

m styroksi

m vaatteet

m paperipyyhkeet

Energiajakeeseen ei saa laittaa:

m biojate

m kyllastetty puu

m metalli, lasi, keramiikka

m kivi, hiekka, maa-ainekset

m PVC-muovi (kuten mapit,
muovitaskut, piirtoheitinkalvot)

m ongelmajitteet

m hygieniatuotteet (siteet, vaipat,
laastarit)

m siivousjate

m tupakantumpit ja tuhka
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Biojatteen
lajitteluohjeet

Biojatettd ovat kaikki eloperdiset, maa-
tuvat ainekset. Biojitteestd saadaan
kompostimultaa, jota kidytetddn puu-
tarhanhoidossa tai viherrakentamises-
sa.

Biojatteeseen saa laittaa:

B ruuantihteet

® kuivuneet, pilaantuneet ja
poisheitettdvat elintarvikkeet

® hedelmien, vihannesten, juuresten
ja kananmunien kuoret

B marjojen, kalojen yms.
perkuujatteet

m pienet luut, kiinteat rasvat

m kahvin ja teen porot suodattimi-
neen ja pusseineen

m talouspaperit, lautas- ja
nendliinat, kananmunakennot

m puutarhajitteet, kukkamulta,
kasvinosat, kuihtuneet kukat

m lemmikkieldinten puupohjaiset
kuivikkeet.

® hammastikut

Biojatteeseen eivat kuulu

®m muovi, metalli, lasi, posliini,
kartonki

m tekstiili, kumi, nahka

m vaipat, terveyssiteet

B muovitetut paperit

m tupakantumpit, kalkki, tuhka

m lakaisuhiekka, imurin pélypussit

m laidkkeet ja muut ongelmajitteet

m kissanhiekka, koiranjatokset

Valuta ruoantihteista nesteet ja liemet
viemadriin, jotta jitteestd ei tule liian
markadd. Nestemadiset ruokajatteet vie-
mariin, ei kuitenkaan 6ljyja ja rasvo-
ja!

Pakkaa biojate maatuvaan pakkauk-
seen, jotta biojdteastia ei likaannu ja
hajuhaitat vahenevit.

Pakkaamiseen soveltuvat
esimerkiksi:

m sanomalehtipaperi tai siitd
taiteltu pussi

m kartonkipakkaus (esim. muropak-
kaus, EI kuitenkaan pinnoitettu
pakkaus, kuten maitotolkki)

m ikkunaton kirjekuori

m kaupasta ostettava biojatepussi

J)

Biojatepussin pohjalle on hyva laittaa
silputtua munakennoa, talouspaperia
tai sanomalehted liikaa kosteutta ime-
main. Jos mahdollista, anna esimer-
kiksi kahvin- ja teen porojen seki kuo-
rimajatteiden hetken kuivahtaa ennen
biojatepussiin laittoa.

Paakaupunkiseudulla biojateke-
rays on pakollista

® asuinkiinteistoissd, joissa on
vahintdian 10 asuntoa ja

® muissa kuin asuinkiinteistdissa,
joissa biojatetta syntyy yli 50 kiloa
viikossa.

Myds pienemmadt kiinteistot voivat
tulla mukaan kerdykseen. Biojateasti-
at tyhjennetain vahintddn kerran vii-
kossa. Jos asuintalon pihalla on oma
komposti, taloyhtién ei tarvitse osal-
listua YTV:n biojitteen kerdykseen.
Omasta biojatteen kompostista taytyy
tehda ilmoitus YTV:lle.

Lasin lajittelu

Panttipullot voi viedd kauppaan tai
Alkoon. Monet kaupat ottavat vastaan
my0s pantittomia pulloja. Lajittele
varillinen ja variton lasi omiin siili-
Oihinsd. Poista metallikorkit ja -ren-
kaat sekd kannet. Paperietiketteja ei
tarvitse poistaa. Kerdyslasista valmis-
tetaan lasivillaa ja lasipakkauksia.

Lasinkeraysastioihin saa laittaa

m lasipulloja
m lasipurkkeja

Al4 laita lasinkerdysastiaan

m ikkunalasia

m peililasia

m ldmpolasia

® kuumuutta kestdvaa lasia
(uunivuoat, uunin luukun lasi,
kahvipannut, juomalaseja)

m lankavahvisteista lasia

m hehkulamppuja

m lasiesineitd, joissa on metalliosia

m posliinia, kristallia, keramiikkaa
tai autonlasia

N&ama3 tuotteet ja materiaalit voit
laittaa sekajateastiaan.

Metallin lajittelu

Pienmetalli

Metallijatetta ovat esineet, joista suu-
rin osa on metallia. Kun kiytetddn
kierritettyd raaka-ainetta, energian
sadstd on 75-95 prosenttia verrattu-
na uuden raaka-aineen kayttoon.
Metallia voi kierrattdd ldhes loputto-
miin.

Metallijatteita ovat esimerkiksi
m tyhjat sdilyke- ja juomatolkit
m metallipurkit, tyhjat maalipurkit
® puhdistetut alumiinivuoat
ja -foliot
m metallikannet
® kruunu- ja kierrekorkit
m metalliset taloustavarat
m emalipinnoitteiset astiat
m metalliset tyokalut ja koneenosat
B pantittomat juomatdlkit.

Tyhjennd ja huuhtele ruokapakkauk-
set ja poista muoviset osat. Tilan sdds-
tamiseksi voit litistdd tolkit ja purkit
tai latoa ne sisdkkain.

Isot metalliromut

Suuriksi metallijatteiksi luokitellaan

muun muassa:

m polkupyorat, moottorit,
pakoputket

® puuldmmitteiset kiukaat

m metalliset koneet ja laitteet
(polttoaineet ja dljyt on
poistettava)

m metalliset huonekalut ja
huonekalujen metalliosat

m sihkodjohdot, metallikaapeliromu

Televisiot, monitorit ja kylmalaitteet
(jadkaapit, pakastimet), sdhkoliedet ja
pesukoneet kuuluvat sihko- ja elekt-
roniikkaromun kerdykseen (SER).

(ﬁé% liirfeeds %pi’a/éla/a néithen ascodhern.
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ovat kaytosta poistetut

suuret ja pienet kodinkoneet
kuten jadkaapit, pakastimet,
pesukoneet, sihkéliedet, mikro-
aaltouunit, pdélynimurit, kahvin-
keittimet, silitysraudat ja leivin-
paahtimet

tieto- ja teletekniset laitteet
kuten tietokoneet, sylimikrot,
tulostimet, kopiokoneet, laskimet
ja puhelimet
kuluttajaelektroniikan laitteet
kuten radiot, televisiot, video-
kamerat ja -nauhurit seki ddnen-
toistolaitteet

valaistuslaitteet ja loisteputket
sdhko- ja elektroniikkatyokalut
kuten porat, sahat, ompelukoneet
ja hitsauslaitteet

sahkokayttoiset lelut, vapaa-
ajan- ja urheiluvalineet kuten
sahkojunat, kilpa-autoradat,
videopelit seka sdhko- ja elekt-
roniikkakomponentteja sisdltavat
urheiluvilineet

tarkkailu- ja valvontalaitteet kuten
paloilmaisimet, ldmmityksen
saatdlaitteet ja termostaatit

SERia eivat ole

sdhkoéjohdot > metalliromua
kaapelit > metallikaapelit metalli-
romua, muut sekajatettd
polttomoottorit (auton- tms.
moottorit) > metalliromua
hehkulamput > sekajdtetta

Kerdyspisteista sahko- ja elektroniik-
karomu paityy edelleen hyédynnettd-
vdksi. Monet SER-laitteista sisaltavat
haitallisia aineita, joten on tdrkeii,
ettd ne puretaan ja kasitellddn asian-
mukaisesti. Haitallisia aineita on
muun muassa televisioissa, monito-
reissa, kylmalaitteissa, monissa tieto-
ja teleteknisissa laitteissa sekd kiinte-
alla akulla varustetuissa elektroniik-
kalaitteissa. Toimivat laiteet kannat-
taa viedd kierrdtykseen!

J)

Tavanomaisia ongelmajatteita

ajoneuvojen jadhdytin-, jarru- ja
kytkinnesteet seka lyijy-, happo- ja
kuiva-akut
elohopeakuumemittarit
kayttamattd jadneet ladkkeet
jatedljyt, Oljynsuodattimet ja muut
Oljyiset jatteet, trasselit

paristot, nappiparistot ja -
ladattavat akut, kuten kdnnykka
liuottimet, kuten tarpatti,

tinneri, asetooni ja liuotinpitoiset
pesuaineet

loisteputket, pienoisloistelamput
ja energiansddstdlamput

maalit, liimat, lakat (myds kynsi-
ja hiuslakka) ja hartsit seka
puunsuoja- ja kylldstysaineet
kaasua sisaltavat tai sisiltdneet
paineastiat ja aerosolipakkaukset
painekyllastetty puu

emaiksiset pesuaineet, kuten
konetiskiaine ja uuninpesuaine
osa sahko- ja elektroniikka-
romusta

torjunta- ja desinfiointiaineet,
kasvinsuojeluaineet ja tuholais-
myrkyt

valokuvauskemikaalit
voimakkaat hapot, kuten
rikkihappo

laitteet, jotka sisaltavit ongelmaja-
tettd: esimerkiksi ladattava
sahk6hammasharja ja elektroni-
nen kuumemittari.

tulostimen varikasetit (mikali
eivat ole uudelleentaytettiva)

Taysin tyhjat, kemikaaleja tai muuta
myrkyllistd ainetta sisdltineet astiat
eivat ole ongelmajatettd. Taysin tyhjat
aerosolipullot voi laittaa sekajateasti-
aan, samoin tdysin kuivuneet ja tyh-
jat maalipurkit, jos metallikerdysta ei
ole.

Ongelmajatteiden kerdyspisteisiin voi
viedd kaikkia kodin ongelmajatteitd
paitsi ladkkeitd, kodinkoneita (kylma-
laitteet, sahko- ja elektroniikkaromu)
ja painekylldstettyd puuta.

Tavanomaiset ongelmajdtteet otetaan
kotitalouksista vastaan maksutta. Yri-
tysten ongelmajitteet otetaan vastaan
Kivikon ongelmajateasemalla, ja niis-
ta peritddn maksu.

Kasittele ongelmajatteita
huolella!

Al pane ongelmajitettd muiden
jatteiden sekaan.

Pida ongelmajitteet erillddn
toisistaan.

Varaa ongelmajitteen siilytykseen
lukittava tai valvottu tila.
Ongelmajatteiden laimentaminen
tai sekoittaminen toisiin aineisiin
tai jatteisiin on kiellettya.

Al paisti ongelmajitettd
luontoon.

Lue huolellisesti pakkauksen
ohjeet ongelmajitteen kasittelysta.
Hanki tuotetta vain tarvitsemasi
madr3, jotta sitd ei jaa jatteeksi.
Pyri korvaamaan tuote
vahemman haitallisella
(esimerkiksi liuotinohenteinen
maali vesiohenteisella).

Varastoi tuote ohjeiden mukaan
pilaantumisen valttamiseksi.
Ostopakkaus sopii yleensa tuot-
teen pakkaukseksi myos siind
vaiheessa, kun siitd on tullut
ongelmajatettd. Kirjoita pakkauk-
seen merkiksi sana "jate”.

Jos siirrat ongelmajatteeksi
luokiteltua ainetta muuhun kuin
ostopakkaukseen, siirrd myos tieto
aineen sisdllosta.

Al4 koskaan kiyti elintarvike-
pakkauksia ongelmajitteiden
sdilytykseen.

Al3 siilyti ongelmajitteit
tarpeettoman pitkiaan ja suuria
maaria, koska niihin liittyy palo-
ja terveysriskejid. Ongelmajatteet
on toimitettava kasiteltavaksi
vahintddn kerran vuodessa.

Palauta ladkejatteet apteekkiin:

lapipainopakkaukset ilman
pahvikdaretta pussiin

voiteet ja nestemaiset ladkkeet
omissa pakkauksissaan
jodipitoiset lddkkeet (Jodix,
Betadine, Iodosorb) erilladn
muusta lddkejdtteesta
elohopeakuumemittarit erillddn,
sarkynyt mittari tiiviissa paketissa
ruiskut ja neulat erilladn

Kaytosta poistetun yksittaisen palova-

roittimen voi laittaa ilman paristoa se-
kajateastiaan.
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Energiansaasto

Saastetaan energiaa

Energiansdastolla tarkoitetaan sihkon, [limmon, polttoaineiden ja lam-
pimin veden kayttoon liittyvaa sddstdd. Energiansddstd toteutuu ener-
giankayttod tehostamalla, turhaa kulutusta karsimalla sekd sihko- ja
ldmpohaviditd minimoimalla.

Helsingin kaupunki allekirjoitti vuonna 2003 kauppa- ja teollisuusmi-
nisterion kanssa energia- ja ilmastosopimuksen. Sopimuksen mukaan
Helsingin kaupungin tuli alentaa kaupungin julkisen rakennuskannan
ldmmon ominaiskulutuksia vuoden 2001 tasoon verrattuna kolme pro-
senttia vuoteen 2005 ja kuusi prosenttia vuoteen 2010 mennessa, py-
sdyttdd ja kadantda laskuun sihkoén ominaiskulutusten kasvu sopimus-
kauden aikana, saada 80 prosenttia julkisista rakennuksista katselmoi-
tua ja saattaa 90 prosenttia lammitetyista kiinteist6istd ja 70 prosent-
tia muusta kulutuksesta kuukausittaisen kulutusseurannan piiriin vuo-
den 2005 loppuun mennessa. Uuden Energiatehokkuussopimuksen laa-
dinta on kdynnissa ja se allekirjoitetaan syksylld 2007. Uusi sopimus
kattaa ajanjakson 2008 - 2016.

Kaupunginhallituksen asettama energiansiaastoneuvottelukunta (ESNK)
ohjaa ja seuraa kaupungin kiinteistdissa energiansadston tavoitteiden
ja toimenpiteiden toteutumista. Neuvottelukunta seuraa rakennusten
energiankdyttod, tiedottaa sadstétoimenpiteistd, -tavoitteista ja tulok-
sista sekd teettdd tutkimuksia. ESNK:ssa on edustajat kaikista suurista
virastoista.

Rakennusviraston Kiinteistéjen elinkaaripalvelut -yksikko vastaa ener-
giansdastoneuvottelukunnan kiytidnnon toiminnasta sekd Helsingin
kaupungin ja Kauppa- ja teollisuusministerion vilisen energiatehok-
kuussopimuksen velvoitteiden toteuttamisesta. Yksikon energianhallin-
tapalveluja ovat energiansddstosuunnitelmat, sdhkoén- ja veden kulu-
tusseuranta, kiinteiston energiakatselmukset, sdistéinvestoinnit, ym-
paristdasiat seka tiedotus, neuvonta ja koulutus. Lisitietoja Rakennus-
virasto > HKR-Rakennuttaja > Palvelut ja tuotteet > Energianhallinta.

Helsingin kaupungin kiinteistoissad on tehty pitkijanteistd energiansias-
totyotd. Energia- ja ilmastosopimuksessa asetetut tavoitteet koskien
katselmuksia ja kulutusseurantaa toteutuivat. Vuoden 2006 lopussa oli
katselmoitu 80 prosenttia julkisista palvelukiinteist6istd, mikd vastaa
480 kiinteistdd. Kuukausittaisen kulutusseurannan kattavuus oli ldhes
90 prosenttia. Ehdotetuista energiansadstotoimenpiteistd on toteutettu
noin 55 prosenttia. Kuukausittaisen kulutusseurannan kattavuus oli
ldhes 90 prosenttia kaupungin julkisista palvelukiinteistéistd vuoden
2006 lopussa. Kiinteistéjen lammoén ominaiskulutus on viidessd vuo-
dessa vihentynyt 4,4 prosenttia. Sen sijaan sihkénominaiskulutus jat-
koi edelleen 1990-luvun lopussa alkanutta nousuaan.

Helsingin Energia on liittynyt energia-alan energiansadstosopimukseen
ja Helsingin Kaupungin kiinteistdyhtiot on liittynyt asuinkiinteistdalan
energiansddstosopimukseen. Energiansdistd on tehokas keino pdasto-
jen vahentdmiseksi. Sadstamalld energiaa sddstetddn myds rahaa. Sih-
kénkulutus on tilastojen mukaan noussut ldhes jatkuvasti ja sdhkolait-
teiden madrd on kasvanut vuodesta toiseen. Kaupungilla on kdytossa
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Lammitys
Sadda tyéhuoneen lampétila
20-22 asteeseen. Yhden asteen
lasku vahentda energiankulutusta
viisi prosenttia.
Laske tyOpaikan ldmpotilaa
viikonlopuksi ja juhlapyhien
ajaksi, mikali mahdollista.
Huolehdi limmitys- ja ilman-
vaihtolaitteittesi kunnosta ja
oikeasta toiminnasta.
Seuraa lammonkulutusta
sddnnollisesti.
Hy6édynni termostaatteja.
Tarkista tiivisteet.
Tuuleta nopeasti ristivedolla,
mikali ilmastointi sallii sen.
Kaytd silekaihtimia kesdlld
aurinkoisella saalla.

arviolta 18 000 atk-laitetta. Yksistidn naiden energiaa sadstavimmalla
kaytolld voidaan saavuttaa vuositasolla kymmenien tai jopa satojen tu-

hansien eurojen sdistot.

Palvelu- ja toimistorakennuksissa sihkod kuluu mm. sisdvalaistuk-
seen, tietokoneisiin, tulostimiin, kopiokoneisiin ja muihin verkkovir-
taan kytkettyihin laitteisiin, LVI-laitteisiin seka keittiolaitteisiin.

Yksittdisen
toimistorakennuksen
sahkonkulutuksen
jakautuminen
muu 25% valaistus 24%
vees sihko-
]‘la; :/1 dytys lammitys
? 13%
ilman- tieto-
vaihto  koneet
13% 13%
Valaistus Kayta laitteita viisaasti

Jos et tarvitse valoa huoneessa,
sammuta se.

Hy6dynni luonnonvaloa.

Kiytd mieluummin kohde-
valaisinta tyopoydalla kuin
kattovalaisimia yleisvalaistukseen.
Kaytd hehkulamppujen sijaan
energiansddstélamppuja.

Pyyhi polyt valaisimista ja
lampuista.

Ohjaa ulkovalaistusta tarpeenmu-
kaisesti kdyttamalla kellokytkintd,
hdmarakytkintd tai ldsndolotun-
nistinta.

Laitehankinnat

Ota selvaa laitteiden sddsto-
ominaisuuksista ja kdyta niitd.
Mieti hankinnan tarpeellisuutta
ja monitoimisuuta.

Hanki kayttotarkoituksen mukaan
mitoitetut laitteet.

Hanki laitteistoja, joille on
saatavilla sddnnéllinen huolto.
Valitse Energy Star™ -laitteita.

Huolla sddnnoéllisesti.

Jos et tarvitse laitetta, sammuta se.
Sulje tietokone lounastunnin ja
pitempien kokousten ajaksi.
Pida nayttd sammutettuna
lyhyidenkin taukojen aikana.
Naytonsadsto ei sdastd energiaa.
Sulje laitteet paavirtakytkimesta,
valmiustila kuluttaa energiaa.
Pida huolta, ettd laitteet on
suljettu Gisin ja viikonloppuisin.
Merkitse selvasti kuitenkin ne
laitteet, joiden on oltava yota
paivaa paalla.

Opettele aktivoimaan laitteiden
energiansiastoasetukset.

Ali unohda latureita pistorasioi-
hin, silla ne kuluttavat sahkoa.
Jos toimistossa on kaksi kopio-
konetta, sulje niistd ainakin
toinen, kun kaytto on vahaista.
Tee kaikki mahdolliset tulostukset
ja kopioinnit yhtajaksoisesti.
Keskita tyot.

Kopioi kaksipuolisesti.
Toimistolaitteisto nostaa pailld
ollessaan huoneldmpdtilaa. Sulje
turhat laitteet, niin viihtyisyys
paranee.

Kaytd sahkopostia. Se vahentaa
tulostusta ja kopiointia.

Opasta muita kayttdjia.
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Energiamerkit
Energia Kyimisilytys- EU-maissa yhtendinen energiamerkintd antaa
Logo luotettavaa ja vertailukelpoista tietoa kotitalous-
Tavarantoimittaja ABC

Malli 123

Véhan kuluttava m

Paljon kuluttava

Energiankulutus (kWh / vuosi) X Y z
(perustuu vakio-oloissa mitattuun
4 tunnin kulutukseen)

Tuotetavaraosan tilavuus / xy

Pakasteosan tilavuus / xyz

Aani
(dB(A))

TCO on Ruotsin Virkamiesten
keskusliiton perustama laatu-
ja ymparistomerkki tietotek-
niikkalaitteille.
www.tcodevelopment.com

TO  lopment

DESKTOP

www.tcodevelopment.com

Hyodyllisia linkkeja:

laitteiden energiankulutuksesta. Tiedot perustu-
vat valmistajien standardin mukaisesti mittaamiin
tuloksiin. Energiamerkinta on pakollinen kaikki-
g\ aan seitsemassa laiteryhmadssa. Suomessa energia-
merkinnan ylldpitoa ja oikeellisuutta valvoo Tur-
D vatekniikan keskus Tukes. TopTen-Suomi auttaa
l6ytdmaidn energiatehokkaimmat laitteet ja tuot-
teet www.topten-suomi.fi.

Kansainvilinen Energy Star -jar-
jestelma asettaa normeja laittei-
den energiankulutukselle.
www.eu-energystar.org/fi/

Suomen luonnonsuojeluliiton
Norppaenergia -merkki myon-
netaan tuulivoimalla, biopoltto-
aineilla, aurinkopaneeleilla tai
vanhalla vesivoimalla tuotetulle
energialle. www.norppaenergia.fi

m Energiansidistdn palvelukeskus Motiva www.motiva.fi
m Katso erityisesti >Motiva > yrityksille ja yhteisoille

> toimistojen energiansaasto

m Hyddynni my0s energiansadstoviikko

www.energiansaastoviikko.fi

m Helsingin kaupungin energiansidstoneuvottelukunta

www.hel2.fi/esnk

m Helsingin energia http://www.helsinginenergia.fi
m Tietoa kuntien kiinteistdjen energianhallintaan

http://e3portal.vtt.fi/.
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Puhdasta ja suolatonta vettd on Suomessa riittavasti, joten veden kulu-
tuksen rajoittamista ei ole aina pidetty tarpeellisena. Kuitenkin etenkin
puhdistetun ja lampiman veden siistd kannattaa. Vesi- ja jaitemaksu-
jen pienetessa sddstyy rahaa. Ymparistokuormitus vahenee, kun raaka-
veden hankinta, vedenpuhdistus ennen kayttod ja kayton jalkeen, siind
tarvittavien kemikaalien maara sekd veden pumppaukseen ja lammit-
timiseen kuluvan energian maara vihenevat.

Veden kokonaiskulutus Helsingissd on vihentynyt lahes 40 prosenttia
vuodesta 1975 vuoteen 2004. Vuonna 1974 vedenkulutus oli 244 litraa
vuorokaudessa ja vuonna 2004 se oli 163 litraa. Viimeisen kymmenen
vuoden aikana vihennystd on ollut seitsemin prosenttia. Palvelutoi-
mintojen, kuten toimistojen, osuus vedenkulutuksesta on noin 17 pro-

senttia.

Veden sddstiminen vihentdd tarvetta
hankkia raakavettd ja kasitelld jateve-
sid. Erityisesti limminta vettd kannat-
taa sadstdd, koska veden lammittami-
nen vaatii energiaa.

Sadisti vetti myos kotona. Kodin
energiankulutuksesta noin viidesosa
kuluu kiyttéveden lammittdmiseen.
Suomalainen kuluttaa keskimaiirin
155 litraa vettd asukasta kohden vuo-
rokaudessa. Tavoitteena on 130 litraa
vettd/asukas/vrk.

Seuraa vedenkulutusta, niin huo-
maat vedenkulutuksen poikkeamat
hyvissa ajoin.

Suosi suihkua. Ammekylpy kuluttaa
260 litraa, suihkupesuun riittaa 50 lit-
raa.

WC 40 litraa e .
- 26% keitti6 35 litraa
=22%
pyykki
20 litraa
=13% peseytyminen
60 litraa
=39%

Vedenkulutuksen jakautuminen

Ali lotraa suihkussa. Peseytymisen
kannalta lyhyt suihku on yhtd hyva
kuin pitkd. Hanan sulkeminen saip-
puoinnin ajaksi sddstdd dmparillisen
vettd. Vaihda vanha suihkun suutin
uuteen vetta sddstividn ja pienenni
liian suuri paine.

Pese taloudellisesti. Jos peset astioi-
ta kasin, ala juoksuta vettd, vaan pese
astiat altaassa. Jos kaytat astianpesu-
konetta, pese tdysia koneellisia, koska
silloin vettd ja energiaa kaytetdan
mahdollisimman tehokkaasti. Kayta
koneiden sadsto-, pika- ja vajaatidyt-
toohjelmia. A-energialuokan kodinko-
neet kuluttavat kaikkein vahiten vet-
td ja sahkoa.

Pienenni virtaamaa paineenalen-
nusventtiililld tai kalustekohtaisella
virtaamarajoittimella, mikali vetta tu-
lee liikaa.

Korjauta vuotava hana ja WC-is-
tuin. Yksi tippumalla vuotava vesiha-
na voi lisata vedenkulutusta jopa 30
m3 vuodessa ja aiheuttaa kiinteistolle
noin 70 euron lisdn vuotuiseen vesi-
laskuun.

Hanki wc-ponttoon sdastonuppi.
Vanha wec-istuin kuluttaa yli kymme-
nen litraa vettd huuhteluun. Uudet
wc-istuimet on varustettu erikseen
pienen ja ison hddan nupeilla, jolloin
ne kuluttavat vain noin nelja litraa
vetta.
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Litkenne ja liikkuminen
Liikkumisen valinnat ovat tarkeita

Liikkumisella ja liikenteelld on monitahoisia vaikutuksia kaupunkiym-
paristdon ja kaupunkilaisten arjen sujumiseen. Liikenteen maard, toi-
mivuus, tilankaytté ja kulkutapajakauma vaikuttavat elinympdariston
terveellisyyteen, turvallisuuteen ja viihtyisyyteen. Liikenne kuluttaa ener-
giaa, synnyttdd melua ja haitallisia pddst6ja sekd aiheuttaa onnetto-
muuksia.

Liikenne aiheuttaa 20 prosenttia Helsingin kasvihuonekaasupaastois-
td. Liikenteen tuottamia, ilmastonmuutosta aiheuttavia hiilidioksidi-
paastodja ei voida vihentda puhdistusteknisin keinoin, vaan ainoastaan
autojen polttoaineenkulutusta pienentdmalla tai siirtymalld henkil6-
auton kaytostd joukkoliikenteeseen, kavelyyn tai pyorailyyn.

Liikenne Helsingissd on lisdantynyt. Sekd henkiléautojen ettd -matko-
jen maara on jatkuvasti kasvanut. Automdaira on lisddntynyt yhtajak-
soisesti vuodesta 1994. Liikenteen suurin ympdaristokuormitus aiheu-
tuu Helsingissd moottoriajoneuvoliikenteen pakokaasu- ja melupaas-
toista, erityisesti henkildautoista ja dieselkayttéisistd kuorma-autoista
ja pakettiautoista. Liikenteen edelleen kasvaessa sen haitat (paastot,
melu, katupdly) sdilyvit vaikeana ongelmana. Vilkkaiden liikenneym-
péristdjen ilmanlaatu ei todenndkéisesti tulevaisuudessa juurikaan pa-
rane, vaikka autokanta uudistuu ja ajoneuvotekniikka kehittyy. Liiken-
teen kasvun myo6td laajenevat myos pddvaylien ja esikaupungin katujen
melualueet.

Liikenteen kasvu on painottunut jo pitkddn kantakaupungin ulkopuo-
lelle. Pyoriliikenteen maard on pysynyt jokseenkin samalla tasolla vii-
meiset kymmenen vuotta. Pddkaupunkiseudulla joukkoliikenteen osuus
kaikista moottoriajoneuvoliikenteen matkoista on pienentynyt viime
vuosikymmenina noin 39 prosenttiin, kun se vuonna 1966 oli 66 pro-
senttia.

Kestavat liikkumistavat

Kestavilla liikkumistavoilla tarkoitetaan kavelyd, pyoOrdilyd ja muuta
kevytta liikennettd, joukkoliikennetta sekd ekotehokasta autonkayttoa.
Siihen kuuluu my®os liikkumistarpeen vihentdminen etityén, sahkois-
ten neuvottelujen ja sihkoéisen asioinnin avulla.

Kestava liikkuminen

vahentdd melua ja paastoja sekd hidastaa ilmastonmuutosta,
sadstaa tilaa, energiaa ja luonnonvaroja,

tukee ldhipalvelujen olemassaoloa eli hyvaa saavutettavuutta,
lisdd ympariston viihtyisyyttd,

mahdollistaa liikunnan ja liikkumisen yhdistamisen,
vahentdd ruuhkia, onnettomuuksia ja turvattomuutta seka
pitaa ylla kestavien liikkumistapojen palvelutarjontaa ja
edistad siten tasa-arvoisia liikkumismahdollisuuksia.
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Tietoa erilaisista liikkennemuodoista ja tavoista liikkua saa sivuilta
www.kulku.info sekd motivan sivuilta www.motiva.fi > kuluttajille >
liikenne ja liikkkuminen.

Liikkumisen ohjauksen (Mobility Management) keinoin edistetdan
kestavan kehityksen mukaista liikkumista. Liilkkumisen ohjaus tarkoit-
taa erilaisten kannustavien keinojen kayttda, joilla lisitdan kavelyd,
pyordilya, joukkoliikennetta sekd ekotehokasta autonkayttod. Helsinki
edistdd liikkumisen ohjausta maankayton ja liikenteen suunnittelussa
ja sen toteutuksessa sekd omassa tyOmatka- ja asiakasliikenteessddn.
Tavoitteena on kevyen liikenteen ja joukkoliikenteen osuuden kasvatta-
minen seka henkil6- ja tavaraliikenteen kasvun hillitseminen tasmalli-
sesti kohdistetuilla kdytdnnon toimenpiteilla.

Mista aloittaa?

1. Mietin oman tyopaikan vden liikkumistapoja
2. Mietin omia resurssejani ja mitd voisin tehda
3. Laadin tavoitteet:
Lyhyen aikavilin toimenpiteita:
Tyétilojen auditointi: Onko pyorapaikkoja,
suihkuja, pukuhuoneita?
Tyésuhdematkalipun ja City Car Clubin mainostaminen
Pitemman aikavilin toimenpiteita:
Liikkumissuunnitelma
Viraston Intraan liikkumissivut

Kaupungin virastoja ja laitoksia kannustetaan laatimaan liikkumissuun-
nitelmia oman tyomatkaliikenteens3 ja asiakasliikenteensa ohjaukseen.
Liikkumissuunnitelma tarjoaa uuden tyokalun kasitelld systemaattisesti
liikkumiseen liittyvat osa-alueet. Aihepiirejd ovat esimerkiksi joukkolii-
kenteen kaytt6on kannustaminen ja tyésuhdelippu, pyorailyyn ja kave-
lyyn kannustaminen, kimppakyytien edistiminen, yhteiskdyttéautot ja
tyopaikan autot, tyonaikaiset ajot, pysdkointi, taloudellinen ajotapa,
etatyo, hankinnat ja tavarakuljetukset seka liikkumisen intrasivuston
kokoaminen henkilostolle. Ymparistokeskuksen sivuilla www.hel.fi/
ymk/luovastitoihin esitellddn tyomatkaliikkumisen edistdmisen vaih-
toehtoja.

Ty6suhdematkalipuilla tarkoitetaan joukkoliikenteen henkilékohtai-
sia matkalippuja, jotka hankitaan asunnon ja tydpaikan vilisia matko-
ja varten ja joiden hinnasta tyonantaja korvaa enintddn 25 prosenttia.
Lisatiedot tydsuhdematkalipusta, ohjeista, edun suuruudesta, sen ha-
kemisesta, yhteyshenkiloistd sekd muut lisitiedot paivitetidn Henki-
16stéhallinnon kasikirjaan: Heli-intra > Henkil6stdé > Henkilostéhal-
linnon kasikirja > Henkilostéetuudet > Tyosuhdematkalippu. Kysy li-
sad virastosi tai laitoksesi tydsuhdematkasetelien yhteyshenkilolta tai
Talpan tyomatkaseteleiden palvelunumerosta (09) 3106 4676 klo 9-11
ja klo 13- 15.

Tyosuhdematkalipusta on arvioitu laajasti toteutuessaan olevan mer-
kittava hyoty Helsingin joukkoliikenteen edistimisessd. Mikali tyosuh-
delippua aletaan kayttaa laajalti, on silld myds mahdollisuuksia vahen-
taa yritysten tarvitsemia pysakoéintipaikkoja.
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Keinoja pyorailyn ja kavelyn lisaamiseen

Riittava ja turvallinen pyorapysakointi

telineiden riittavyys ja kayttokelpoisuus, sateensuoja, turva varkailta
Sosiaalitilojen riittdavyys

suihkut miehille ja naisille, pukukaapit, varusteiden kuivausmahdollisuus
Ty6paikan omat pyorat

hankinta, huolto, tiedotus, motivointi
Kavely

askelmittareiden hankinta, tiedotus ja motivointi

kavelykokouskoulutus ja tekniikan soveltaminen

Tempaukset, kisat
pyorien huollot yhdessa, hyotyliikuntakisa, porraskdvelykampanja

Lisdtietoja www.poljin.fi, www.kavely.fi

Joukkoliikennetta voi edistaa

Joukkoliikennelipuilla ja matkakorteilla
tyonantajan subventoima joukkoliikennelippu
matkakorttien lainausmahdollisuus

Tempauksilla ja kisoilla
Liikkujan viikko ja autoton paivd www.autotonpaiva.fi, Energiansaastoviikko
www.energiansaastoviikko.fi

Joukkoliikenteen kayttémahdollisuuksien huomioinnilla
tyoaikajarjestelyt, kokousten, koulutusten ym. tilaisuuksien jarjestelyt
Reittiopas www.reittiopas.fi
Matkalla Suomen kaupungeissa -peli www.ytv.fi > ilmanlaatu >
julkaisut ja esitteet > Matkalla Suomen kaupungeissa -peli

Lisdtietoja: www.kulku.info

Ekotehokasta auton kayttoa

Taloudellisen ajotavan ohjeistus ja koulutuksen jarjestaiminen
www.motiva.fi > kuluttajille > taloudellinen ajaminen
Polttoaineenkulutuksen seuranta

Auton kiyton vilttiminen lyhyilld matkoilla ja matkojen ketjutus
Taksin kaytto

Auton siinnollinen huolto

Vahapaistoiset autot www.ake.fi/ekoake

Tyopaikan autojen yhteiskdyttoon selked varausjarjestelma
Kimppakyydit tyo-, tydasia- ja kokousmatkoilla

Ajaminen ruuhka-aikojen ulkopuolella

Liityntiapysikoinnin hyédyntaminen

Tarveharkinta autopaikkojen jaossa tyotehtavien luonteen,
elamantilanteen, asuinpaikan ja liikkenneyhteyksien mukaan
Tyopaikan autojen lainausmahdollisuus yksityisajoihin

tydajan ulkopuolella.

Tyopaikan jdsenyys yhteiskiyttoautopalvelua tarjoavassa yrityksessa.
Helsinki on asiakkaana City Car Clubissa www.citycarclub.net



Hankinnat
Harkitse hankinnat huolella

Tyopaikan ympdaristokuormitusta alennettaessa hankinnat ovat avainasemassa.
Tdnad paivina moni huolehtii erinomaisesti jatteiden lajittelusta ja kierratyksesta.
Sen sijaan melko harva kiinnittda esimerkiksi ostotilanteessa huomiota tuottei-
den valmistuksessa syntyneisiin ympdaristovaikutuksiin tai pakkausten maardan.
Tavaroiden tuottaminen, kdyttdminen sekd loppukasittely kuluttavat luonnonva-
roja ja energiaa sekd synnyttavat padstoja ja jatteitd.

Hankinnoilla on suuri valillinen vaikutus ymparistoén. Hankintoja tehtiessa pi-
tdd muistaa, ettd jokainen hankittu tuote on valmistushetkelld kuluttanut raaka-
aineita ja energiaa. Tavaran valmistus on mahdollisesti aiheuttanut paastéja il-
maan ja vesistdihin ja sen tekemiseen on saatettu tarvita vettd ja kemikaaleja.
Hankittu tuote on pakattu sita varten jostain materiaalista tehtyyn pakkaukseen,
jonka valmistamisella ja kuljettamisella on myds ymparistovaikutuksia. Lisdksi
hankinnat muuttuvat elinkaarensa loppuvaiheessa jatteeksi.

Hankintoja suunniteltaessa on tirkeda toteuttaa kestivian kehityksen periaatetta
eli harkita hankinnat huolellisesti ja suosia ekotehokkaita ja ymparistomerkittyja
tuotteita sekd luomutuotteita. Hankintojen ympdaristéhaittoja voidaan vihentda
tehokkaimmin vihentamalld hankintoja. Se tuo myds taloudellisia sdistéjda. Han-
kitun tuotteen ymparistokuormitusta voidaan pienentdi suosimalla tuotteiden
uudelleenkayttod ja kierratysmateriaalista valmistettuja tuotteita. Mitd lahempa-
na valmistettuja tuotteita ostetaan, sitd pienempid ovat kuljetusten haitat. On-
gelmajitteitd sisdltdvien tuotteiden hankkimista tulisi valttaa.

Ekotehokkaaseen kuluttamiseen
- vahemmasta enemman

Ekotehokkuus merkitsee luonnonvarojen tuottavuuden lisddmistd. Vihemmista
raaka-aineista ja energiasta tuotetaan enemman palveluita ja hyvinvointia. Eko-
tehokasta on tuotanto, jossa mahdollisimman vdhistd luonnonvaroista saadaan
mahdollisimman paljon tuotteita tai palveluita. Tuotteista pyritiin tekemd&in
kestdvii ja pitkdikaisid. Samalla kehitetddn huolto-, korjaus- ja paivityspalveluja.
Luonnonvarojen kayttéa voidaan vihentia myds vuokraus- ja lainaustoimintaa
kehittamalla.

Kuluta harkiten! Kiytd uudelleen! Kierrata! Ekotehokkuuden kolmen koon
sddntd ohjaa kohti kestdvimpad kuluttamista: hankitaan tuotteita vain todelli-
seen tarpeeseen, ja kun hankitaan, niin laadukasta, monikayttoista ja pitkaikais-
td. Ndin tuotteesta saatu hyéty on mahdollisimman suuri verrattuna sen aiheut-
tamaan ymparistékuormituksen. Voimme valinnoilla vaikuttaa siihen, ettd eko-
tehokkuus lisdantyy ja ymparistopaastot pienevit. Ekotehokas kuluttaminen mer-
kitsee, ettd hyodykkeitd kiytetddn mahdollisimman tehokkaasti.

Ekotehokkaan tuotannon ja ekotehokkaiden tuotteiden vaatimuksia:

hyvd materiaalien kdyton tehokkuus

hyva energiatehokkuus

jatteilld ja padstoilla mahdollisimman pienet ymparistévaikutukset
hyva tuoteturvallisuus kayton aikana

tuotteen pitka elinkaari

tuotteen uudelleenkaytté mahdollista

hyva kierratettivyys

Lisaa tietoa ekotehokkuudesta www.jly.fi/ekoteho.
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Julkisten hankintojen merkitys kestavassa
kehityksessd on ollut esilla jo pitkddn, ja nii-
den merkitys ymparistopoliittisissa ohjelmis-
sa on kasvanut jatkuvasti niin kansainvali-
sesti kuin kansallisestikin. Julkisten hankin-
tojen maard on suuri, ja niiden arvo Suomes-
sa on vuosittain noin 20 miljardia euroa.
Helsingin kaupunki hankki vuonna 2004 ai-
neita, tarvikkeita ja tavaroita 424 miljoonal-
la eurolla ja palveluita 1064 miljoonalla eu-
rolla.

Perusteita ekohankintojen edistadmiselle ovat
mm. suorien ymparistovaikutusten vihenta-
minen, taloudelliset hyddyt, vaikutus ympa-
ristdmyotaiseen tuotekehitykseen sekd julki-
sen sektorin hyva esimerkki. Ekologisissa han-
kinnoissa on siis kyse my6s esimerkkini toi-
mimisesta ja markkinoihin vaikuttamisesta.
Panostamalla hankintojen ekologisuuteen
julkiset organisaatiot voivat tarjota teollisuu-
delle todellisia kannustimia vihemman ym-
paristdd kuormittavan teknologian kehitta-
miseen. Vaikutus voi olla hyvinkin merkitta-
va joillakin sellaisilla tavara-, urakka- ja pal-
velualoilla, joilla julkiset hankintayksikot
hallitsevat suurta osaa markkinoista.

Ekologisten julkisten hankintojen avulla voi-
daan samanaikaisesti sdastdd rahaa ja suo-
jella ymparistéd, kun huomioidaan hankin-
nan elinkaarikustannukset. Tekemall viisaita
hankintoja voidaan sddstid materiaalia ja
energiaa, vihentad jatteitd ja saastumista sekd
edistda kestdvid toimintamalleja.

Julkisia hankintoja koskeva sddnnostd edel-
lyttda, ettd tarjouskilpailun kohteena olevis-
ta tavaroista ja palveluista valitaan halvin tai
kokonaistaloudellisesti edullisin. Kokonaista-
loudellisen edullisuuden arviointi sallii va-
hemmadin ympdristéd kuormittavien tuottei-
den ja palvelujen suosimisen, vaikka ne eivat
olisikaan tarjotuista vaihtoehdoista halvim-
pia. Ymparistovaatimukset tulee tilldin il-
moittaa tarjouspyynndissa. Uusi laki julkisista
hankinnoista tuli voimaan 1.6.2007, ja siind
ympdristoasioiden huomioiminen selkiytyy.
Tarjouspyynndssid voi edellyttdd esimerkiksi
luomutuotteita.

Euroopan komission kasikirja ymparistona-
kokohtien huomioon ottamisesta julkisissa
hankinnoissa http://ec.europa.eu/environ-
ment/gpp/pdf/buying_green_handbook_
fi.pdf.

Lisdtietoja julkisista hankinnoista ympdaristo-
ministerion sivuilla www.ymparisto.fi > Yri-
tykset ja yhteisot > Tuotteet ja hankinnat >
Julkiset hankinnat. Sivuilta voi my6s ladata
Julkisten hankintojen ymparistdoppaan.

Ymparistoa saastavilla julkisilla hankinnoilla tarkoitetaan esimerkiksi:

energiatehokkaiden tietokoneiden ja rakennusten seka ympariston kannalta
kestavastd puutavarasta valmistettujen toimistokalusteiden hankkimista,
kierratyspaperin, sahkoautojen ja ymparistoystavallisen julkisen liikenteen kayttod,
luomuruoan ja uusiutuvilla energialdhteilld tuotetun sidhkon hankkimista tai
uusimpien ekologisten ratkaisujen mukaisten ilmastointijirjestelmien valitsemista.
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Helsingin kaupungin hankinnoissa on otet-
tu ymparistoasioita huomioon jo vuosien
ajan. Vuoden 2003 alusta voimaan tullessa
hankintasiddanndssi todetaan: "Hankintoja
suunniteltaessa on pyrittdva ottamaan huo-
mioon kestdvan kehityksen periaatteen toteu-
tuminen eli suositaan tuotteita, joiden koko
elinkaaren aikaiset haitalliset ymparistovai-
kutukset ovat vahdisimmat. Tarjouksia kasi-
teltiessa on pyrittdva valitsemaan ympdris-
toystavallisia tuotteita, jotka voivat olla ym-
paristosertifioituja.”

Keskeisia kaikkien hallintokuntien
kaytettavissa olevia keinoja ovat

hankintojen tarpeellisuuden arviointi,
pitkaikdisten, korjattavien, uudelleen-
kaytettavien ja vahan pakattujen
tuotteiden suosiminen seka
kertakayttotuotteiden korvaaminen
kestokayttoisilla.

Kaupunginhallitus on maaritellyt ns. yhteis-
hankintayksikoiksi hankintakeskuksen, HKR-
Tekniikan, HKL:n, Helsingin Energian ja ter-
veyskeskuksen. Lisaksi kaikki hallintokunnat
kilpailuttavat niitd hankintoja, jotka eivit
kuulu yhteishankintojen piiriin. Vuonna
2006 hankintakeskuksen kilpailuttamispal-
veluiden piiriin kuuluvissa hankinnoissa ym-
paristokriteereitd asetettiin pesu- ja puhdis-
tusaineille, siivousvalineille sekd kodinkoneil-
le.

Pesu- ja puhdistusaineissa ymparistomerkityt
tuotteet eivat keskimaarin ole kalliimpia kuin
ei-merkityt tuotteet. Lisdksi tdssa tuoteryh-
massd on useissa alaryhmissd olemassa ym-
paristomerkittyja vaihtoehtoja. Helsingin kau-
punki kaytti pesu- ja puhdistusaineiden han-
kintoihin 950 000 euroa vuonna 2002. Vuon-
na 2003 ymparistomerkittyjen yleispuhdistus-
ja lattianhoitoaineiden osuus oli 35 prosent-
tia. Tavoitteena on lisitd ymparistomerkitty-
jen (tai vastaavat kriteerit tiyttivien) pesu-
ja puhdistusaineiden kulutuksen osuutta tuo-
teryhman hankinnoista vield kymmenen pro-
senttia vuoden 2003 tasosta vuoteen 2008
mennessa.

Seuraa kaupungin hankintaohjeistoja: HELI-
intra > hankinnat > hankintatiedotteet

Kaupungin Ekohankintaoppaassa kerro-
taan, missd tuoteryhmissd on ekotuotteita.
Opas sisaltda linkit hankintatiedotteisiin.
Oppaassa on tietoa my0s tuotteiden kayttéon
liittyvistd ymparistdasioista sekd linkkeja li-
satietolahteisiin.

HELI-intra > toiminta > ekotukitoiminta >
hankinnat > ekohankintaopas

Erittdin hyva tietoldhde on Eko-ostajan
opas, joka on ymparistosta valittdvan kulut-
tajan nettikasikirja ja portaali osoitteessa
www.kuluttajavirasto.fi > Eko-ostajan opas.

Ne parhaat neuvot

1. Hanki vain se, mit3 tarvitset.

2. Hanki ymparistomerkittyja tuotteita ja
luomutuotteita.

3. Selvitd yhteiskdyton / vuokrauksen /
korjauksen mahdollisuus (esim.
laitteet, kalusteet).

4. Suosi pitkaikaisia, kestdvia tuotetta ja
uusiomateriaaleja, valtd kertakayttoista.

5. Suosi energiatehokkaita laitteita.

6. Suosi uudelleen kaytettavia ja
taytettavid, kuten pulloja.

7. Muista Pakilan tyokeskus (kalusteet),
HKR-Tekniikan kierratyskeskus ja
Uusix-verstaat.

Ja yksittaisesta tuotteesta, pohdi viela

Tuleeko tavara tarpeeseen?

Onko tavara kestdva ja pitkidikdinen?
Kelpaako tavara kaytostd poistamisen
jalkeen hyotykayttoon vai paatyyko se
kaatopaikalle?

Onko tuotteella ymparistomerkki?
Onko pakkaus valmistettu ymparistéa
sadstavastd materiaalista?

Voiko tuotteen korjata?

Voiko tavaran sijasta ostaa palvelun?
Voiko tavaran hankkia yhteiskdyttéon?
Onko lainaaminen tai vuokraaminen
jarkevampaa kuin ostaminen?
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Hanki ymparistomerkittyja tuotteita

Ympadristomerkit kertovat, ettd tuotteiden haitalliset ymparistovaiku-
tukset ovat pienempia kuin muilla vastaavilla tuotteilla.

EU:n ympiristomerkintajirjestel-
ma, EU-kukka. Jarjestelmin perusteet
hyviksytddan EU:n ympdristdmerkin-
tdkomiteassa ja vahvistetaan Euroo-
pan komissiossa. Suomessa merkkid
hoitaa SFS-Ympdristomerkintd. Mer-
kin tavoitteena on edistia vihemman
ymparistod kuluttavien tuotteiden ke-
hittamist3, valmistusta, markkinoin-
tia ja kayttéd. www.eco-label.com.

* X %
* *
* 6 *
% 4
\ﬁ\' x X
\(

Luomumerkit

Pohjoismainen ymparistomerkki,
joutsenmerkki. Vapaaehtoisen ja puo-
lueettoman pohjoismaisen ymparisto-
merkintdjarjestelman tavoitteena on
lisata kuluttajien tietoa tuotteiden ym-
paristévaikutuksista ja opastaa valit-
semaan markkinoilla olevista tuotteis-
ta vihemman ympdristéa kuormitta-
vat vaihtoehdot. Maariajoin vahvistet-
tavat myontamiskriteerit on annettu
yli 50 tuoteryhmalle. Suomessa myon-
tamisperusteista paattda Suomen ym-
paristdmerkintdlautakunta
www.ymparistomerkKki.fi.

¥4

JOMARS

Bra miljoval on Ruotsin luonnonsuo-
jelujarjeston myontama ekomerkki,
joka osoittaa tuotteen ymparistoysta-
vallisyyden muihin vastaaviin tuottei-
siin verrattuna. www.snf.se/bmv/

Bra Miljoval

Reilun kaupan merkki takaa, etta vil-
jeliji on saanut tuotteestaan vihin-
tddn kansainvilisesti sovitun takuu-
hinnan. Reilun kaupan jirjestelma
edellyttaa viljelijoilta myos ymparis-
tonsuojelua. www.reilukauppa.fi

FAIRTRADE

Reilu kauppa
Rejal handel

Luomutuotanto on elintarviketuotantoa, jossa tuotteen kaikissa vai-
heissa kdytetiddn ympdristéad vihiten kuormittavaa ja rasittavaa vaihto-
ehtoa. Luomukotieldinten hoidossa otetaan huomioon eldinten luon-
nollinen kdyttdytyminen, ravinto ja lisddntyminen.

Aurinkomerkki on luomutuotteen
valvontamerkki, joka kertoo, etti tuo-
tetta valvoo suomalainen viranomai-
nen noudattaen EU:n luomuasetusta.
Aurinkomerkki takaa, ettd merkityn
elintarvikkeen maatalousperdisistd
raaka-aineista vdhintdan 95 % on tuo-
tettu luonnonmukaisesti. Tuotteessa
kaytetyt maku- ja variaineet ovat luon-
nonmukaisia. Tdman lisdksi sallittu-
jen lisdaineiden kiayttd on hyvin ra-
joitettua. Merkin kdyttéoikeutta ano-
taan Elintarviketurvallisuusvirastolta
(Evira), joka myos valvoo luomuelin-
tarvikkeiden jalostusta sekd luomu-
tuotteiden markkinointia.
www.finfood.fi
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Leppikerttu-merkki on Luomulii-
ton myontidmd luomulaatumerkki,
jonka kayttooikeus perustuu yritys-
kohtaiseen sertifiointikelpoiseen laa-
tujarjestelmaan (ISO 90001 tai vas-
taava). Vihimmaisvaatimuksia Leppa-
kerttu-merkin kayttooikeudelle ovat
mm. tuotannon kuuluminen EU:n
luomuasetuksen 2092/91 mukaiseen
valvontaan, tuotteen kotimaisuus ja
Luomuliiton jasenyys.
www.luomuliitto.fi

EU:n luomumerkKi eli tihkamerk-
ki myonnetdidn EU-maista perdisin
oleville luomuelintarvikkeille. Tuote
on valmistettu, jalostettu tai pakattu
jonkin EU-maan luomuvalvonnan
alaisena, noudattaen EU:n luomuase-
tusta.

KRAV -merkki on ruotsalaisten vil-
jelijoiden hallitsema luomumerkki.
Merkki on kansainvalisesti hyvaksyt-
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Helsingin kaupungin toiminnot ja ympa-
ristoévaikutukset ovat hyvin monimuotoi-
sia. Helsinki on Suomen suurimpia toi-
mijoita monilla toimialoilla. Toiminnan-
harjoittajana kaupunki on luonnonvaro-
jen kayttdja ja ymparistohaittojen aiheut-
taja. Kaupungin suurten liikelaitosten toi-
mintaan liittyy huomattavia valittomia
ympdristovaikutuksia kuten padstéji tai
luonnonvarojen kulutusta. Lisaksi suurten
virastojen, kuten rakennus-, terveys-, so-
siaali- ja opetusviraston, toiminta kulut-
taa paljon luonnonvaroja.

Helsingin kaupungin palveluksessa tyds-
kentelee ldhes 40 000 ihmista - tallaisen
joukon teot ja tekematta jattamiset naky-
vat ymparistossia. Tyontekijat kayttavat
toimistopaperia, ostavat tavaraa ja palve-
luita, ajavat tyGajoja autoilla, kuluttavat
vettd, 1ampda ja energiaa sekd tuottavat
jatettd. Kertautuessaan koko kaupungin
tyontekijamaaralla ndiden ymparistoniko-
kohtien ymparistovaikutukset ovat merkit-
tavia. Helsingin merkitys ympdristoasiois-
sa on suuri.

Kaikki kayttimamme elintarvikkeet ja
kulutushyodykkeet ovat perdisin maapal-
lon luonnonvaroista. Luonnonvarojen
kulutus on nyKkyisin kuitenkin niin suur-
ta, ettd kulutustasomme on vaarantanut
maapallon ekosysteemien kyvyn tuottaa
ravintoa, puhdasta vettd ja happea, suo-
dattaa epdpuhtauksia ja ylldpitaa ilmas-
ton tasapainoa.

Ekologinen jalanjilki on hyva tapa mitata
ihmisten luonnonvarojen kulutusta. Yk-
silon aiheuttama jalanjalki lasketaan sen
mukaan, miten paljon hinen kulutustaan
ja jatteitddn varten tarvitaan viljelys- ja
laidunmaata, metsdi, rakennettua maa-
ta, merta seki fossiilisen energian tuotta-
miseen varattua maata. Laskutoimitusta
varten arvioidaan myds ihmisten ruoka-
tottumuksia, liilkennevalineiden kayttod ja
asumista. Ekologinen jalanjalki ilmaistaan
hehtaareina henked kohti.

Ekologinen jalanjalki lasketaan henked
kohti vuodessa eli se kertoo kuinka paljon
ekologisesti tuottavaa maata tarvitaan yl-
lapitamadn esimerkiksi “suomalainen” tai
“helsinkildinen”. Suomalaisten ekologi-
nen jalanjilki on maailman suurimpia.
Vuonna 2006 julkaistussa WWE:n Living
Planet -raportissa se oli kolmanneksi suu-
rin heti Yhdistyneiden Arabiemiirikunti-
en ja Yhdysvaltojen jalkeen. Vuonna 2003
maailman ekologinen jalanjalki oli 2,2
hehtaaria henked kohti, kun maapallon
biokapasiteetti eli tuottava maa-alaoli 1,8
hehtaaria henked kohti. Yhden suomalai-
sen ekologinen jalanjalki oli talla lasken-
tatavalla 7,6 hehtaaria. Suomalaisilla on
edessddn valtava haaste oman luonnon-
varojen kulutuksensa sopeuttamiseksi glo-
baalisen kestdvyyden reunaehtoihin.

Kunnan ekologinen jalanjalki saadaan las-
kemalla kunnan asukkaiden ekologiset
jalanjdljet yhteen. Helsinkilaisen jalanjal-
ki on laskettu vuonna 2001, jolloin se oli
5,8 hehtaaria. Se vastaa laajuudeltaan
kymmentd jalkapallokenttdd. Vuonna
2001 oli suomalaisen jalanjdlki 5,9 heh-
taaria. Suomessa biologisesti tuottavaa
maata ja vettd oli perdti 12,4 hehtaaria
asukasta kohti. Koko maapalloa ajatellen
kulutamme kuitenkin yli kolme kertaa
enemmadn kuin oman osuutemme.

Ekologista jalanjalked voi pienentda va-
hentdmallad tarpeetonta kulutusta, kuten
turhaa ostamista, lammittadmista ja autoi-
lua. Energiantuotannon polttoainevalin-
nat vaikuttavat ekologiseen jalanjdlkeen
merkittavasti, joten on syyta suosia uusiu-
tuvia energianlahteitd. Energiaa kannat-
taa my0s saastda. Lihi- ja luomuruuan
suosiminen sekd henkildautoilun viahen-
tdminen ja vaihto joukkoliikenteeseen,
pyOrailyyn tai kivelyyn pienentdd ekolo-
gista jalanjalkea.
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lImastonmuutoksen avainkasitteita

[Imastonmuutos on luultavasti suurin ympdristéllinen uhka, minka
ihmiskunta on koskaan joutunut kokemaan. [Imastonmuutoksen hi-
dastaminen kasvihuonekaasupaist6ja vihentamalld sekd ilmastomuu-
tokseen sopeutuminen ovat myds Helsingin kaupungin merkittavin
tulevaisuuden ymparistéhaaste.

Ilmastonmuutoksella tarkoitetaan kdynnissi olevaa maapallon lam-
po-, kosteus- ja tuulioloissa sekd muissa ilmasto-oloissa tapahtuvaa
pitkan aikavalin muutosta. [Imastonmuutokseen vaikuttavat sekd ih-
mistoiminta ettd ihmisestd riippumattomat seikat, kuten auringon sa-
teilymaaran vaihtelut ja tulivuorenpurkaukset. Ilmastonmuutos aiheu-
tuu padosin kasvihuonekaasujen aiheuttamasta kasvihuoneilmion voi-
mistumisesta.

Kasvihuoneilmi6lli tarkoitetaan vesihOyryn, hiilidioksidin ja muiden
ns. kasvihuonekaasujen aiheuttamaa ilmiotd, joka lammittdd maapal-
lon pintaa. Kaasut toimivat samaan tapaan kuin kasvihuoneen lasi:
kaasut padstavit lyhytaaltoisen auringonvalon maan pinnalle, mutta
estavat limmoksi muuttunutta pitkiaaltoista lampdsateilyd karkaamasta
takaisin avaruuteen. Ilman tillaista ilmiota keskilampotila maapallolla
olisi 18 astetta pakkasen puolella. Kasvihuonekaasujen paastot voimis-
tavat kasvihuoneilmiota.

Kasvihuonekaasuja ovat kaikki kaasumaiset yhdisteet, jotka vaikut-
tavat maapallon kasvihuoneilmiéén. Tarkein kasvihuonekaasu on ve-
sihdyry. Muita kasvihuonekaasuja ovat muun muassa hiilidioksidji,
metaani, dityppioksidi ja alailmakehdn otsoni. Ilmaston lampenemi-
sen kannalta merkittdvin kasvihuonekaasu on hiilidioksidi, joka aihe-
uttaa ilmaston lampenemisesta arviolta puolet. Hiilidioksidin padstéja
syntyy erityisesti kdytettdessa fossiilisia polttoaineita - hiiltd, 6ljya ja
maakaasua - energiantuotannossa ja liikenteessd. Kasvihuonekaasuja
syntyy myos teollisuuden prosesseissa ja maataloudessa seka kaatopai-
koille viedyn eloperdisen jatteen madantyessa.

Ilmastonmuutoksen vaikutuksia. Vaikka kasvihuoneilmién voimis-
tuminen on tosiasia, ei vield tiedetd, miten paljon se lopulta vaikuttaa
ilmastoon eri puolilla maapalloa. Maapallon keskilimpétilan arvioi-
daan nousevan vuoteen 2100 mennessa 1,1-6,4 astetta. Nyt ilmasto on
muuttumassa nopeammin kuin kertaakaan yli 10000 vuoteen. Maa-
pallon ekosysteemit eivat ehdi sopeutua ndin nopeaan muutokseen.
Lampenemisen myo6ta ilmakehan ja valtamerien virtaukset todenna-
koisesti muuttuvat seki napa- ja vuoristojdatikot sulavat. Myos meren-
pinta nousee ja tulvat seka kuivuus ja myrskyt lisdantyvit.

lImastonmuutosta voidaan hidastaa

[Imastonmuutoksen vakavuus puhuttelee tilld hetkelld ihmisia aivan
eri tasolla kuin aikaisemmin. [Imastonmuutoksen pysdyttdminen on jo
myohdistd. Monet ihmisen toiminnasta syntyvat kasvihuonekaasut sii-
lyvat ilmakehdssd satoja vuosia, joten ne lammittavat ilmastoa, vaikka
uusien paastéjen tuottaminen lopetettaisiin.

[Imastonmuutosta voidaan kuitenkin hidastaa ja sen tuomiin muutok-
siin voidaan my®os yrittaa sopeutua eri tavoin.



Limpenemistd voidaan hillitd rajoittamalla
kasvihuonekaasujen pdastdjd. Paistdjen va-
kauttamiseen tahtaava Kioton poytakirja vel-
voittaa teollisuusmaat vihentimaidn kasvi-
huonekaasujen padstéja ainakin viisi prosent-
tia vuoden 1990 tasosta vuoteen 2012 men-
nessa. Padstokehityksen kannalta oleellisia
ovat energiantuotannon polttoainevalinnat,
lilkenteen kasvun taittaminen ja energiate-
hokkuuden parantaminen. Kuluttajien valin-
nat vaikuttavat suoraan pdastdihin sekd oh-
jaavat kysynndn kautta tuotantoa ja palvelu-
jen tarjontaa.

Kasvihuonekaasupaastdjen vihentaminen on
Helsingin merkittavin globaalitason kesta-
vyystavoite ja haaste. Merkittadvimmat kasvi-
huonekaasupadstojen aiheuttajat ovat ener-
giantuotanto ja liikenne, jotka kayttavat paa-
osin fossiilisia polttoaineita.

Paidkaupunkiseudun kasvihuonekaasupaastot
ovat kasvussa. Vuodesta 2000 vuoteen 2004
padstot asukasta kohti laskettuna kasvoivat
kymmenen prosenttia. Sahkonkulutuksen ja
liikenteen jatkuva kasvu lisdavat kasvihuone-
kaasupadstoji eniten. Kasvihuonekaasupads-
tot ja energiakulutus kasvavat tilld hetkelld
nopeammin kuin alueen asukasluku. Tallai-
nen kehitys ei ole ekologisesti kestdvalla poh-
jalla, vaan ilmastonmuutokseen liittyvat uh-
kat kasvavat.

Kasvuhuonekaasujen vahentamiskeinoja

Padkaupunkiseutu aiheuttaa kymmenen pro-
senttia ja Helsinki kuusi prosenttia Suomen
kasvihuonekaasupaastoistd. Muihin pohjois-
maisiin metropolialueisiin verrattuna padkau-
punkiseudun kasvihuonekaasupaastot ovat
huomattavasti korkeammat. Tukholmassa
padstot ovat alle puolet ja Oslossa kolman-
nes padkaupunkiseudun paastoistd asukasta
kohti laskettuna. Helsingin kulutusperaisis-
td kasvihuonekaasupddstoistda 44 prosenttia
on perdisin lammityksestd, 30 prosenttia siah-
kon kaytostd, 20 prosenttia liikenteestd ja
kolme prosenttia jatehuollosta.

Helsingissd ilmastonmuutoksen torjunnassa
tarkeimpii keinoja ovat YTV:n strategiatyd
sekd vuonna 2003 solmitun Helsingin kau-
pungin ja kauppa- ja teollisuusministerion
vilisen energiansiaistésopimuksen velvoittei-
den tayttdminen. Pddkaupunkiseudun ilmas-
tostrategia 2030:n tavoitteena on viahentdi
YTV-kaupunkien kasvihuonekaasupaistot yli
kolmanneksella nykyisestd vuoteen 2030
mennessa.

Kaupunki voi vaikuttaa oman alueensa kas-
vihuonekaasupdastoihin parhaiten liikenne-
jarjestelmiin, maankaytté6n, omaan energi-
ankulutukseensa, hankintamenettelyihin,
rakentamiseen ja koulutukseen liittyvilla toi-
menpiteilld, joilla vihennetddn energianku-
lutusta. Ilmastonmuutoksen torjunta on ndh-
tava keskeisend osana kaupunkien suunnit-
telua ja paatoksentekoa.

Energiantuotannon paist6ja voidaan viahentii

vahentdmalla energiankulutusta,

vahentdmalla energiaa runsaasti vievien tuotteiden kulutusta,
hankkimalla energiatehokkaita laitteita seka

suosimalla uusiutuvaa energiaa.

Liikenteen pdast6jd voidaan vihentai

lisdamalld kevyttd liikennetta ja joukkoliikennett3,

vahentamalld lento- ja autoliikennett3,
suosimalla raideliikennetta seka

hankkimalla vihdpadstdisid ja padstottomia kulkuvalineita.

Jatehuollossa paastoja voidaan vihentda

ehkaisemalla jatteiden synty3,
kierrattamalla jatteet seka
kompostoimalla biojatteet.
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1. Ali lammiti turhaan - limmiti uusiutuval-
la energialla. Huoneiston lampdtilan laskemi-
nen yhdelld asteella vihentda lammitykseen
kuluvaa energiamadraa viidelld prosentilla.
Sopiva huonelampétila on 20-22 astetta.
[Imastoystavillisintd on kiyttia [dammitykseen
muuta kuin fossiilisilla polttoaineilla tuotettua
energiaa, kuten uusiutuvilla energialidhteilld
tuotettua ekosdhkdd, puuta, pellettid tai maa-
lampoa.

2. Saisti sihkoa. Ali pida lamppuja ja sihkolait-
teita turhaan paalla. Hanki energiansiistélamp-
puja. Suosi uusia laitteita ja kodinkoneita
hankittaessa energiaa sdistavia malleja.

3. Hanki eko- tai norppasihkéai. Ilmaston
kannalta on suositeltavaa hankkia eko- tai
norppasahkdéd, joka on tuotettu uusiutuvilla
energialdhteilld: bioenergialla, tuulella tai
vesivoimalla.

4. Mieti, miten liikut. Jati auto kotiin, jos téihin
paasee julkisilla kulkuneuvoilla, pyoralla tai
kavellen. Valta lentdmista.

5. Vilta jatettd ja lajittele. Jitteen synnyn
ehkaisy - esimerkiksi ostamalla harkiten ja
valitsemalla jarkevasti pakattuja ja uusioraaka-
aineesta valmistettuja tuotteita - on tehokkainta
ilmastonmuutoksen hillintaa. Lajittele syntyvat
jatteet.

6. Laita biojite kompostiin. Eloperdisen jitteen
(biojatteen) madantyessa kaatopaikoilla syntyy
metaania. Eloperdinen jate ei kuulu sekajdtteen
joukkoon, vaan kompostiin tai biojatteen
kerdykseen.

7. Suosi suomalaista ruokaa. Ruoan kuljettami-
seen kuluu paljon energiaa. Esimerkiksi vihan-
nesten tuominen lentorahtina ulkomailta vaatii
noin kolminkertaisen energiamiiran verrattuna
vihannesten kasvattamiseen kotimaassa avo-
maalla. (Kotimaiset kasvihuoneessa tuotetut
vihannekset kuluttavat kuitenkin keskimaarin
enemman energiaa kuin Eteld-Euroopassa
avomaalla tuotetut). Lihan tuottaminen kulut-
taa enemman energiaa kuin kasvisten.

8. Kaytid pitkdan. Vaikka hankitun tuotteen
kaytto ei sinallddn aiheuttaisi paastoja, sen
valmistamiseen on saattanut kulua paljon
raaka-aineita ja energiaa. Jo tavaraa hankittaes-
sa kannattaa selvittdd sen huoltamis- ja korjaa-
mismahdollisuudet.

9. Pida huolta metsistd. Kasvavat metsat hillitse-
vat ilmastonmuutosta. Pohjoiset havu- ja
lehtimetsat sitovat itseensi niin paljon hiilidiok-
sidia, ettd ilman tatd hiilinielua ilmakehan
hiilidioksidim&ara kasvaisi neljanneksen nykyis-
td nopeammin.

10. Ole aktiivinen. I[Imastonmuutos on vakavin
ihmiskunnan koskaan kohtaama ymparistoon-
gelma. Sen hillinndssa tarvitaan meita kaikkia.

Lihde: www.ilmastonmuutos.info
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Paidkaupunkiseudulla kotitalouksien osuus kasvi-
huonekaasujen pddstdistd on 48 prosenttia. Lim-
mityksen osuus tdstd on noin puolet, liikkumisen
kolmannes ja sihkonkulutuksen viidennes. Sdasta-
malld lammityksessd ja sihkénkulutuksessa seka
muuttamalla liikkumistottumuksia voi jokainen
kaupunkilainen vahentdd pdastojaan.

Paakaupunkiseudun kasvihuonekaasupaastot
pienenevat heti kymmenen prosenttia,
jos jokainen kaupunkilainen

Pitdd huonelampdtilan lammityskaudella
korkeintaan 21 asteessa, erityisesti
kylmimpini pdivina. -3 %
Viahentad autolla ajettuja kilometreja

20 % tekemailld matkat kivellen,

pyordillen tai joukkoliikenteella. -2 %
Vaihtaa kotona hehkulamput
energiansaastolampuiksi. -1,5 %

Ottaa tietokoneen virransaasto-

ominaisuudet kdyttoon seka kotona

ettd tyopaikalla. -1,5 %
Sammuttaa laitteet ja valmiustilat,

kun niitd ei tarvita ja sammuttaa

valot tiloista, joissa ei oleskella. -1 %

Opettelee taloudellisen ajotavan. -1 %
Vaikutus padsto6ihin yhteensa: -10 %
Lihde: YTV

Hyvia ilmastolinkkeja:

[Imastonmuutoksen viestintiohjelma
www.ilmastonmuutos.info

Kansalaisjarjestjen tietopaketti ilmastonmuu-
toksesta www.ilmasto.org

[Imastolaskuri (TKK Dipolin, WWE:n ja Motiva
Oy:n yhteistyossa toteuttama internet-tyokalu,
jonka avulla toimistot ja tapahtumat voivat
arvioida hiilidioksidipaastdjaan)
www.ilmastolaskuri.fi

Taloudellisen tiedostustoimiston [lman muutos-
ta -verkkokoulu www.tat.fi/ilmanmuutosta

Marttojen Ilmasta iloa -tiedotuskampanja
www.martat.fi > neuvonta > ympadristé > ilmas-
ta iloa

Padkaupunkiseudun ilmastostrategia www.ytv.fi
> seutu tulevaisuudessa > ilmastonmuutos

Euroopan komission ilmastonmuutoskampanja
http://ec.europa.eu/environment > ympdristd >
Tee muutos



SAMOISSA
SAAPPAISSA

Kuntalain mukaan kunnan tulee
pyrkia edistamaan asukkaidensa
hyvinvointia ja kestavaa kehitysta
alueellaan. Ekologisuus on yksi
Helsingin kaupungin arvoista.
Helsingin kaupunki on sitoutunut
kestavan kehityksen toimintatapaan,
jonka tavoitteena on ekologisesti,
taloudellisesti ja sosiaalisesti
kestavampi tulevaisuus seka ihmisen
ja luonnon sopusointu. Tama edellyttaa
ymparistoasioiden tarkkaa seurantaa
kaupungin toiminnoissa.
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Kestava kehitys kaupungin ohjelmissa

Helsingin kaupunki sitoutui kestdvan kehityksen tavoitteisiin vuonna
1995 allekirjoittamalla Aalborgin asiakirjan ja sitoutumalla laatimaan
paikallisen toimintaohjelman kestdvan kehityksen edistadmiseksi. Kau-
pungin merkittavin kestdvan kehityksen strateginen linjaus on kaupun-
ginvaltuuston vuonna 2002 hyviksyma Helsingin kestidvin kehityk-
sen toimintaohjelma (keke-ohjelma). Helsinki oli tuolloin ensim-
madinen eurooppalainen padkaupunki, jolla oli valtuuston hyviksyma
kokonaisvaltainen kestavan kehityksen strategia ja toimintaohjelma.

Ohjelman toteuttaminen jatkuu vuoteen 2010. Ohjelmassa on asetet-
tu kaupungin ymparistéd koskevat pidemmain aikavilin tavoitteet.
Ohjelmassa esitetddn kestdvan kehityksen tavoitteet ja toimenpiteet
keskeisilla toiminta-alueilla sekd tavoitteiden toteutumisen seuranta-
tapa. Kaupunki seuraa kestivian kehityksen toimintaohjelman toteu-
tusta kestdvan kehityksen yleisindikaattorien eli A-indikaattorien ja
ymparistéraportoinnin avulla. Kaupunginvaltuustolle laaditaan valtuus-
tokausittain seurantaraportti.

Yleisemmat padmairit ja tavoitteet konkretisoituvat valtuustokausit-
tain tehtdvassd kaupungin yhteisessa ymparistoohjelmassa, hallinto-
kuntien omissa ymparistdohjelmissa sekd vuosittaisessa talous- ja toi-
mintasuunnittelussa. Ne ovat Helsingin ymparistdjohtamisen keskei-
simpia valineitd, jotka konkretisoivat koko kaupungin toimintaperiaat-
teet kaytannoiksi.

Helsingin kestdvan kehityksen seurantaa toteutetaan myds ympéris-
toraportoinnilla, joka on osa kaupungin toiminnan vuosittaista ra-
portointia. Kaupunginvaltuustolle esiteltdavd ympdaristéraportti on laa-
dittu vuodesta 2000 lihtien. Raportointi sisdltdd koko kaupungin ym-
paristoraportin sekd hallintokuntien ja liikelaitosten omat ymparisto-
raportit ja toimintakertomusten ymparistdosat. Raportoinnin tavoite
on, ettd ymparistdasioiden hallinta on osa koko kaupunginhallinnon
johtamista ja ettd tiedonsaanti ymparistdongelmista ja -tavoitteista te-
hostuu.

Valtuustokausittain laadittava kestidvan kehityksen yleisindikaatto-
riraportti tarkastelee laajemmin koko kaupunkiyhdyskunnan kehitys-
suuntia kestdvyyden nikékulmasta. Indikaattorien kehitys 1990-luvun
alusta vuoteen 2006 kertoo kestdvan kehityksen yleisesti hieman vah-
vistuneen. Elinympdristén tilaa ja ymparistokuormitusta, vedenkulu-
tusta ja jatteen hyotykayttod sekd asukkaiden ymparistoasenteita mit-
taavat indikaattorit osoittavat muutoksen kulkevan kestdvan kehityk-
sen suuntaan. Asukaskohtaista energiankulutusta ja jatemaarad seka
maankdyton jakaumaa, asumisoloja ja vieston terveydentilaa mittaa-
vat indikaattorit osoittavat melko muuttumatonta tilannetta. Liiken-
nettd, luonnon monimuotoisuutta, ldhiympariston viihtyisyyttd ja asuk-
kaiden osallistumista mittaavat indikaattorit osoittavat lievad kesta-
vyyden heikentymistd 2000-luvun alkuvuosina.
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Merkittdvin tdman hetken kestavyysongelma Helsingilld on kasvihuo-
nekaasupaastdjen korkea taso, jonka padasiallisena syyna on fossiilis-
ten polttoaineiden (maakaasu ja kivihiili) suuri osuus kaupungin ener-
giantuotannossa. Tarkein keino paistétason alentamiseen on uusiutu-
vien energialihteiden osuuden lisidminen. Myos energiansddsto sekd
moottoriajoneuvoliikenteen madrin vihentdminen ovat tehokkaita
keinoja padstotason alentamiseen.

Helsingin ekologisen kestivyyden ohjelma (HEKO) konkretisoi kau-
pungin kestavan kehityksen ohjelman ekologista ulottuvuutta, ja se oli
samalla kaupungin neljas ymparistdohjelma. Ohjelmassa esitettiin kau-
pungin ympdristonsuojelun painopisteet vuosille 2005-2008. Ohjel-
maan oli kestdvin kehityksen toimintaohjelmasta valittu kiireellisid,
kaupungin toimivallassa olevia sekd ympdristovaikutuksiltaan merkit-
tavia ekologisen kestivyyden aihealueita.

Kaupungin neljannen ymparistdohjelman nikoékulma oli erityisesti eko-
tehokkuuden parantamisessa ja elinkaariajattelussa. Hekossa esitettiin
myods kaupunginvaltuuston vuonna 2005 hyvaksyma Helsingin kau-
pungin ympdristopolitiikka, jossa korostetaan ymparistéjohtamisen te-
hostamista hallintokunnissa.

Helsingin ekologisen kestdvyyden ohjelma oli jaettu kuuteen teemako-
konaisuuteen, joiden aiheet oli muokattu Helsingin kestdvan kehityk-
sen toimintaohjelman paatavoitteista. Teemakokonaisuudet liittyivat
kasvihuonekaasujen vdhentiamiseen, luonnon monimuotoisuuteen,
kaupunkirakenteeseen ja liikenteeseen, rakennustoimintaan, kaupun-
gin hankintoihin seki ympdristéjohtamiseen ja ymparistokasvatukseen.
Ohjelmassa painottui ekologinen kestdvyys. Ekotukitoiminnan kayn-
nistdminen oli yksi onnistuneimmista toimenpiteista.

HEKO-ohjelman jalkeen virastojen ymparistotyd painottuu ymparisto-
johtamisen ja ekotukitoiminnan kehittdmiseen.
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Hallintokuntien ymparistojarjestelmat ja -ohjelmat
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Ympaéristéjohtamisella tarkoitetaan organisaation toiminnan hallintaa
niin, ettd ymparistonsuojelulliset tavoitteet otetaan jarjestelmallisesti
huomioon kaikessa toiminnassa ja pdatoksenteossa. Ymparistojarjes-
telmat, -standardit, -indikaattorit ja -laskenta ovat ymparistdjohtami-
sen kdytinnon valineitd. Ymparistdjohtamisen vilineistd tunnetuim-
pia ovat ISO 14001 -standardiin ja EMAS-asetukseen perustuvat jarjes-
telmdt. My06s kevennetyt ymparistdjarjestelmat ja ymparistdohjelmat
auttavat tunnistamaan ja vihentdmdain haitallisia ymparistévaikutuk-
sia ja konkretisoivat ymparistotyota.

Vuonna 1999 kaupunginvaltuusto péitti, ettd kaupungin tavoitteena
on ympdristdasioiden hallinnan sisdllyttaiminen osaksi koko kaupun-
ginhallinnon johtamista. Kaupunki on toteuttanut tit3 tavoitetta mo-
nin keinoin, joista keskeiset on kuvattu oheisessa kuviossa. Kaupungin
ymparistopolitiikka (kvsto 2005) edellytti, ettd virastot, laitokset ja ty-
taryhteisot tehostavat ymparistéjohtamistaan.

Ymparistojohtaminen kaupungin tasolla

Kaupungin-
valtuusto

Ymparisté kaupungin
strategiassa
Keke-ohjelma ja
ympdristopolitiikka

Kaupungin- Hallinto-
hallitus kunnat
W
Ymparisto-
jarjestelmat

Ymparisto- tai
keke-ohjelmat

|
Talousarvio-ohjeet _
(laatimisesta ja Talousarvion
noudattamisesta) ymparistotavoitteet

Sektoriohjelmat Ekotukitoiminta

Kaupungin Ymparistoraportit ja
ympadristoraportti toimintakertomukset
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Kaupungin ympdristéjohtaminen koostuu
kaupungin yhteisistid toiminnan ja talouden
ohjauskeinoista seki hallintokuntien omista
ympdristéjarjestelmista.

Helsingin kaupunginhallitus on talousarvio-
ohjeissaan velvoittanut hallintokuntia jo usei-
ta vuosia asettamaan myds toiminnallisia ym-
paristotavoitteita. Talousarvioon asetetut
ymparistotavoitteet ovatkin strategioiden ja
ohjelmien ohella Helsingin ympdristéjohta-
misen keskeisimpia vilineitd, jotka konkreti-
soivat koko kaupungin toimintaperiaatteet
hallintokuntien kdytannoiksi. Ymparistoasi-
at voidaan sitoa osaksi toiminnan ja talou-
den ohjausta my0s asettamalla ympéristota-
voitteita osaksi tulospalkkiojdrjestelma3. Ndin
on tehty esimerkiksi rakennusvirastossa ja
ympadristokeskuksessa.

Hallintokuntien valilld on huomattavia ero-
ja sen suhteen, miten laajalti ymparistojoh-
taminen on sisdllytetty toiminnan ohjauk-
seen. Lihes kaikki kaupungin liikelaitokset
sekd muutamat virastot ovat kehittineet ym-
paristojarjestelmiddn jo useiden vuosien ajan.
Ymparistéjohtamisen kehittdminen on eden-
nyt ripeimmin niissd kaupungin liikelaitok-
sissa, jotka toimivat kilpailutilanteessa.

Useimmat kaupungin liikelaitokset aloitti-
vat ympadristéjarjestelmien kehitystyén jo
1990-luvulla, ja sittemmin jarjestelmii on
alettu kehittdd myos muutamassa suuressa
virastossa.
ISO 14001 sertifikaatin mukainen ympa-
ristéjarjestelma on kdytdssa seuraavissa
organisaatioissa: Helsingin Satama, Hel-
singin Energian Salmisaaren, Vuosaaren
ja Hanasaaren voimalaitokset sekd 1am-
pOkeskukset ja kaukolampotoiminta
sertifioimaton ymparistojarjestelma: Hel-
singin Vesi, Palmia, ymparistokeskus, HKL
Green Office- jarjestelmd (www.wwf.fi/
greenoffice) on kaytossa: Helsingin Ener-
gian toimistot, opetusviraston hallintora-
kennus
Ympadristoohjelma tai kestavan kehityksen
ohjelma kaytossa: rakennusvirasto, sosi-
aalivirasto, kaupunginkirjasto, Arbis, nuo-
risoasiainkeskus, kiinteistdvirasto, suo-
menkielinen tyévaenopisto, terveyskeskus
Ympadristoohjelma tekeilla: henkildstokes-
kus, kaupunkisuunnitteluvirasto

Lahes kaikilla kaupungin peruskouluilla on
nykydan ympdristoohjelma. Lisdksi 14 kou-
lulla on joko Vihrea lippu tai Okka-sdatioon
myontama ymparistosertifikaatti.

Talvella 2006 nimettiin ymparistokeskuksen
koordinoima ymparistdjohtamisen asiantun-
tijaryhmd, jossa on jasenid 17 virastosta ja
laitoksesta. Tydryhman tavoitteena on levit-
tda jo olemassa olevia hyvid ymparistojohta-
misen kaytintoéja kaikkiin kaupungin viras-
toihin. Tavoitteen toteuttamiseksi tyéryhma
on laatinut suunnitelman, miten erikokoisia
virastoja valmennetaan ymparistéjohtamisen
tehostamisessa.

Suurimpia uhkia Helsingin ympariston tilas-
sa ovat ajoneuvoliikenteen kasvu ja siitd ai-
heutuvat ilmanlaatu- ja meluongelmat sekd
luonnon monimuotoisuuden heikentyminen
maankayton tehostumisen vuoksi.

Helsingin ilmanlaatuun vaikuttavat eniten
liikenteen ja energiantuotannon paastot. II-
manlaatu Helsingissa on yleisesti ottaen hyvi,
mutta paikallisesti erityisesti liikenteen paas-
tot aiheuttavat ongelmia. Voimalaitosten,
teollisuuden ja kiinteist6jen erillislammityk-
sen padstot ovat vahentyneet huomattavasti
viime vuosikymmenind tehokkaiden puhdis-
tuslaitteiden ja puhtaampien polttoaineiden
kayton yleistymisen myotid. Energiantuotan-
nossa on siirrytty pienpoltosta suurempiin yk-
sikéihin, mika on myds parantanut ilman laa-
tua.

Liikenne sen sijaan on jatkuvasti lisidntynyt,
mink3 vuoksi myos sen haitat ovat kasvaneet.
[lmanlaadun kannalta ongelmallisimpia paik-
koja Helsingissa ovat vilkkaiden vaylien var-
ret ja kantakaupungissa vilkasliikenteiset,
korkeiden rakennusten reunustamat kadut.
Terveyden kannalta pahimmat ilman epdpuh-
taudet Helsingissd ovat typpidioksidi ja hiuk-
kaset. Liikenteen nostattama katupdly on
ongelma etenkin keviisin.
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Jatkuvasti lisaantyva liikenne on myos suu-
rin meluhaittojen aiheuttaja Helsingissa.
Melusta onkin tullut kasvava ympéristoon-
gelma. Meluhaitat ovat lisidntyneet myos
Helsingin vakiluvun lisddntymisen ja kaupun-
kirakenteen tiivistymisen myo6td. Melu vaikut-
taa merkittavasti asuinympariston viihtyisyy-
teen ja ihmisten hyvinvointiin. Noin 100 000
helsinkildistd altistuu liikennemelulle. Ke-
vaalla 2006 annettiin meluntorjunnasta val-
tioneuvoston periaatepdatds, jonka linjausten
mukaan ymparistén melutasot ja melulle al-
tistuminen on saatava merkittavasti alene-
maan vuoteen 2020 mennessa. Vastuu me-
luntorjunnasta on melun aiheuttajilla ja vi-
ranomaisilla - erityisesti lilkkenneviranomai-
silla ja kunnilla. Maankdyton suunnittelulla
on torjunnassa keskeinen rooli.

Luonnon monimuotoisuudella tarkoite-
taan erilaisten elidyhteisdjen ja niiden ympa-
ristdbn monipuolisuutta sekd eri elidlajien
madraa ja lajien sisdistd vaihtelua. Luonnon
monimuotoisuus kuvaa luonnon hyvinvoin-
tia. Helsingissd on suojeltu luonnoltaan ar-
vokkaita ymparistotyyppeja luonnonsuojelu-
alueita perustamalla ja kaavoituksen keinoin.
Ekologisesti tarkeiden suojelualueiden valis-
ten viheralueiden, erityisesti metsien, pinta-
alat ovat kuitenkin rakentamisen vuoksi va-
hentyneet. Metsdpinta-ala on ekologisesti tar-
kein viheraluemittari, mutta myds rakenne-
tut puistot, liikkunta-alueet ja ns. lilkkennevih-
red (pientareiden, liikkenneympyréiden ym.
kasvillisuus) lisddvat vihreda pinta-alaa. Mui-
den viheralueiden pinta-ala on hieman kas-
vanut, mutta se ei korvaa metsialan vihene-
mista.

Vesien laadussa on sekd vahvuuksia ettd
heikkouksia. Lahtivesien tila on parantunut
1970-luvulta, mutta Itdmeri kokonaisuudes-
saan on rehevoitynyt. Tama nakyy ajoittain
voimakkaina levikukintoina. Helsingin edus-
tan merialueen tilaan vaikuttaa alueen omi-
en padstojen lisdksi Suomenlahden yleinen
kehitys. Ravinnekuormitusta tulee jateveden-
puhdistamoilta ja Vantaanjoesta. Jateveden-
puhdistamoiden puhdistusteho on noussut,
mutta kasvaneet jatevesimdarit ovat kumon-
neet puhdistustehon nousun vaikutukset. Vii-
kinmien jitevedenpuhdistamo vastaa noin
800 000 ihmisen jatevesien puhdistuksesta.

Jatteita ja jitehuoltoa ohjaavat jitelaki ja
sen nojalla annetut sdddokset, kuten padkau-
punkiseudun yleiset jaitehuoltomdadriykset,
EU-lainsdadant6 seka erilaiset valtakunnal-
liset ja paikalliset tavoiteohjelmat. Jatelain
mukainen ensisijainen tavoite on jatteen syn-
nyn ehkaisy. Jatteiden kokonaismaara on kui-
tenkin kasvanut. Helsinki on osa Paidkaupun-
kiseudun yhteistyovaltuuskunta YTV:n jate-
huoltolaitoksen toiminta-aluetta. YIV:n ji-
tehuoltostrategiassa vuoteen 2014 on asetet-
tu tavoitteeksi, ettd jatettd syntyy asukasta ja
tyopaikkaa kohti vuonna 2014 vihemman
kuin vuonna 2000.

Teollisuuden jatteet hyédynnetddn usein te-
hokkaammin kuin yhdyskuntajitteet. Valta-
kunnallisen jatesuunnitelman mukaan 70
prosenttia yhdyskuntajitteestd tulisi hyodyn-
tad vuoteen 2005 mennessd. Yhdyskuntajat-
teiden (asumisessa syntyvat jatteet ja muut
niihin rinnastettavat jatteet) hyédyntamisas-
teen arvioidaan olevan noin 55 prosenttia.
Jatteiden hyddyntdminen on Helsingissa te-
hostunut. Yhdyskuntajatteen hyédyntamisas-
te on viimeisen kymmenen vuoden aikana
kaksinkertaistunut.

Helsingin kaupungin kestdvdn kehityksen sivusto www.hel.fi/kestavakehitys

Ekologisen kestavyyden ohjelma www.hel.fi/heko

Ympadristéraportoinnin sivusto www.hel.fi/ymparistoraportti
Helsinkildisen ymparistdopas www.hel.fi/ymparistoopas

Helsingin kestdvan kehityksen toimintaohjelma (pdf)

www.hel.fi/kestavakehitys > Julkaisut ja raportit > Kestdvan kehityksen ohjelma

Ymparistoraportit ja niiden tiivistelmat 16ytyvat sivuilta
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