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Kehumiskampanja 
  
Paras käytäntö pähkinänkuoressa 
Ympäristöniksi nimeltään Kehumiskampanja kertoo uudenlaisen ympäristöviestinnän 
aikakaudesta, jossa ei uskota pelkästään ohjelappuihin seinällä, eikä virheistä huomauttamiseen ja 
sormi pystyssä neuvomiseen tai katastrofivisioiden motivoivuuteen. Kampanja kertoo myös siitä 
kuinka ympäristöasiat voivat parantaa työskentelyilmapiiriä, kun lähtökohtaisesti on kiinnostuttu 
hyvistä teoista. Kehumiskampanja on tempaus, jonka voi järjestää esimerkiksi jonkin teeman 
ympärille. Nuorten kansalaistoiminnan toimisto järjesti tempauksen energiansäästöviikolle.  
Ajatuksena oli palkita ihmisiä energian säästöä edistävistä toimenpiteistä, pienistä tai suurista. 
Teimme ilmoitustaululle ja sopiviin paikkoihin seinälle laitettaviksi julisteen (tavallinen A4). Lisäksi 
teimme itseämme varten esimerkkilistan siitä, minkälaisista asioista työtovereita voisi palkita ja 
ennen energiansäästöviikon alkua työpaikkapalaverissa kävimme listan läpi. Tyyli palkitsemissa oli 
kuitenkin sopivan vapaa, olennaista positiivisuus ja huumori! Kävimme energiansäästöviikon 
aikana kiertelemässä, tarkkailemassa, katselemassa työtovereitamme ja jaoimme hyvistä teoista 
palkkioksi luomuherkkuja: suklaata, myslipatukoita, marmeladia. Palkinnon saajan kanssa 
keskustelimme energiaviikon asioista ja kerroimme mistä häntä palkitsemme. 
 
Tavoitteet 

Tiedostetaan asia ja toimintakulttuuri muuttuu. Ympäristöasioiden huomioiminen voi olla myös 
iloista. 
 
Hyödyt ja saavutukset 
Kehumiskampanja vaikuttaa myönteisesti työilmapiiriin. Kampanja on "kasvatuksellinen" ja 
mahdollistaa pitkällä aikavälillä säästöjen syntymisen. 
 
Resurssit 
Tarvitaan pikkuisen rahaa palkintoihin. Muuten kampanjan voi toteuttaa työajan puitteissa. 
 
Kokemukset ja palaute 
Kollegat olivat hyvin ilahtuneita kampanjasta ja sitä oli mukava toteuttaa. Kehujat olivat innoissaan 
ja kampanjan toteuttaminen oli hauskaa yhdessä tekemistä. 
 
Vinkkejä käytännön toteutukseen 
Menetelmää voi soveltaa muuhunkin kuin energiansäästöön. 
 
Yhteystiedot 
 

Helsingin kaupunki, Nuorisoasiainkeskus, Nuorten kansalaistoiminnan toimisto 
 
Yhteyshenkilö  
Virpi Talasmäki, 310 89132, virpi.talasmaki(a)hel.fi Ulla Kajaluoto, 310 89109, ulla.kajaluoto 
(a)hel.fi 
 


